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DEPENDENCIA: INSTITUTO MUNICIPAL DE LAS MUJERES 

                                                                                                                                             RAMO: ADMINISTRATIVO 
                                                                                                                    N° DE OFICIO: IMM/001/2026                                                                                                                        

ASUNTO: INFORME TRIMESTRAL 

 
  

 San Joaquín, Querétaro; a 7 DE ABRIL de 2026 
 
 
 

 
M. en E. Fortunato Álvarez Sánchez 
Secretario del Ayuntamiento. 
Presente:  
 
 

Me es grato por este medio dirigirme a usted y enviarle un cordial y afectuoso saludo, al 
mismo tiempo aprovecho para remitirle el 1ERo Informe Trimestral correspondiente a los meses 
de enero-febrero-marzo del 2026. 

   
 
 
 

Sin más por el momento, me despido de usted reiterándome a sus apreciables órdenes.    

 

 
Atentamente 

 
 
 
 
 

Ing. Dulce Yeny Flores Ramírez 
Directora General del Instituto Municipal de las Mujeres. 

C.c.p. Archivo 
DYFR/mgmc* 
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DEPARTAMENTO: INSTITUTO MUNICIPAL DE LAS MUJERES 

PERIODO QUE INFORMAR:  ENERO, FEBRERO Y MARZO DEL 2026 

 

❖ Lunes. 05 de enero se acude al Municipio de Ezequiel Montes a la sucursal del Banco 
Santander a realizar las aperturas de las cuentas del Instituto. 

❖  Martes 13 de enero se realiza Junta directiva trimestral.  
❖ Martes 13 de enero se acude a la reunión en el Auditorio Municipal para las Comisiones del 

55 CNBHH. 
❖ miércoles 14 de enero se realiza una reunión con el Prof. Baltazar Salinas Leal director de 

la Escuela Primaria Benito Juárez para el plan de trabajo del Ing. Edgar Martínez Morado. 
❖ Jueves 15 de enero me reunió con la Podóloga Zenaida Moran para ver la forma de 

continuar con las jornadas de este servicio en el Municipio.  
❖ miércoles 21 de enero se realizó una reunión con la Licda. Sonia Rocha, Selene Salazar y 

Equipo de trabajo de la secretaria de las Mujeres. 
Objetivo: 
Establecer coordinación interinstitucional, con el propósito de fortalecer estrategias 
conjuntas, alinear acciones y dar seguimiento a programas en favor de la igualdad de 
género y la atención integral a las mujeres en el municipio. 

❖ Obra: miércoles 21 se da continuidad al Taller de Pintura en Bolsa de manta y Caminos de 
mesa en el Instituto. 
Descripción: Durante la jornada se continuó con el desarrollo del taller, en el cual las 
participantes avanzaron en la pintura y decoración de bolsas de manta y caminos de mesa, 
aplicando diferentes técnicas artísticas. Asimismo, se brindó acompañamiento 
personalizado para mejorar los acabados y la calidad de los productos elaborados. 
Objetivo: Fomentar la creatividad, el desarrollo de habilidades manuales y el 
emprendimiento en las mujeres participantes mediante la elaboración de productos 
artesanales. 
Meta/alcance: Lograr la participación de las asistentes en el taller, promoviendo la 
elaboración de bolsas de manta y caminos de mesa con calidad suficiente para su uso 
personal o posible comercialización. 
Beneficiarios:  
Problemáticas atacadas: Limitado acceso de las mujeres a procesos de capacitación técnica y 
al desarrollo de habilidades productivas, así como insuficientes oportunidades para su incorporación 
en actividades generadoras de ingresos y autoempleo. Asimismo, se identifica un débil 
fortalecimiento de la autonomía económica en el ámbito local, aunado a la escasez de espacios 
institucionales que promuevan el desarrollo integral, la creatividad y el empoderamiento de las 
mujeres. 

❖  Viernes 06 de febrero. Se acudió a la reunión de entrega de reconocimientos al municipio 
por Municipios anticorrupción. 

❖ Del martes 10 al viernes 13 de febrero se cuenta con la presencia de la tanatóloga María 
de Jesús Camacho para atención de pacientes de este municipio. 
Objetivo: 
Brindar atención tanatológica a personas del municipio que enfrentan procesos de duelo, 
pérdida o situaciones emocionales complejas, mediante el acompañamiento profesional de  
 



 
 

Calle Emiliano Zapata S/N, Colonia Centro, San Joaquín, Querétaro. N° Celular 4411267297   Correo Electrónico; mujersj8@gmail.com 

 

 
la tanatóloga María de Jesús Camacho, con el fin de favorecer su bienestar emocional y 
fortalecer sus herramientas de afrontamiento. 
 
 

❖ miércoles 11 Se apoya con el traslado a un paciente al Hospital General de Qro, al área de 
psiquiatría. 

❖  Martes 17 de febrero se realiza salida con paciente a la ciudad de México al Hospital 
Psiquiátrico  

❖ Miércoles 18 de febrero se realiza clausura de talleres de pintura en bolsas de manta y 
caminos de mesa. 

❖ Sábado 21 de febrero se acude con área de CDM en coordinación con el Instituto de la 
Juventud a la comunidad de San José Carrizal con el Programa de Comunidades Activas 
con platicas y talleres. 

❖ Lunes 02 de marzo se acude al evento de firma de convenio de CONECTAR el cual se 
realizó en las instalaciones del RINHO 

❖ Viernes 06 de marzo se acude a la invitación que nos realizara la licenciada. Sonia Colin 
directora de prevención Social a la entrega de reconocimientos a la trayectoria de las 
mujeres de esa dependencia. 

❖ Viernes 06 de marzo Asistimos al evento de Ciclos de conferencias Nuria Varela invitación 
recibida por parte del IEEQ. 

❖ Domingo 08 de marzo se realiza el evento de conmemoración del 8M Dia Internacional de 
la Mujer. Con diferentes actividades 

❖ Martes 10 de marzo se cuenta con la presencia de la tanatóloga María de Jesús Camacho 
par atención de algunas mujeres de este municipio 

❖ Martes 10 de marzo se acude con la tanatóloga a la plática-taller para los cuidadores en la 
comunidad de Santiago Azoguez. 

❖ miércoles 11 de marzo se acude con la tanatología a la plática taller para los cuidadores en 
la comunidad de San Cristobal 

❖ Jueves 12 de marzo se acude con la tanatóloga a la plática taller para los cuidadores en la 
comunidad de Nuevo San Joaquin. 

❖ Jueves 12 de marzo se asistió al curso Acciones con Legalidad y prevención de la 
corrupción en la administración Pública. 
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Programas sociales 

 
El Instituto Municipal de las Mujeres implementa diversos programas sociales orientados a brindar apoyo 

a mujeres en situación de vulnerabilidad, especialmente a madres solteras y viudas. Entre estos 

programas destacan la entrega de despensas, así como la distribución de kits de higiene personal y kits 

para bebés, los cuales buscan contribuir al bienestar y mejorar la calidad de vida de las beneficiarias y 

sus familias. Estos apoyos se otorgan de manera mensual, permitiendo un acompañamiento constante 

en sus necesidades básicas. 

En el caso de las despensas, estas se entregan de forma totalmente gratuita, mientras que los kits de 

higiene personal y de bebés cuentan con un subsidio del 35%, facilitando su acceso a bajo costo. A 

través de estas acciones, el instituto promueve la equidad, el apoyo social y el fortalecimiento de las 

condiciones de vida de las mujeres, reconociendo su papel fundamental dentro del núcleo familiar y la 

sociedad. 
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INFORME CENTRO LIBRE  

 
Obra: Servicios Especializados en Trabajo Social                                                                                                  

Descripción: Los servicios especializados de atención a la violencia están diseñados para abordar de 

manera integral las problemáticas derivadas de situaciones violentas. En el ámbito de trabajo social, el 

enfoque principal se centra en identificar los distintos tipos y modalidades de violencia, así como las 

situaciones de riesgo. En este contexto, se considera que trabajo social es el primer punto de contacto 

con mujeres que enfrentan situaciones de violencia, brindándoles una escucha activa basada en la 

empatía y el respeto, con el objetivo de encontrar soluciones adecuadas a las problemáticas planteadas. 

Asimismo, se lleva a cabo un trabajo colaborativo con diversas instituciones, realizando canalizaciones 

a áreas específicas que requieran atención especializada. Este enfoque integral busca ofrecer un 

acompañamiento adecuado y eficaz para las personas afectadas, promoviendo su bienestar y 

seguridad. 

Objetivo: El objetivo principal del trabajo social se centra en dos niveles de intervención: prevención y 

atención. En el ámbito de la prevención, se lleva a cabo la difusión, promoción y orientación, 

proporcionando información básica sobre la violencia contra las mujeres, los derechos humanos y las 

alternativas institucionales de atención disponibles para mujeres y sus hijos en situación de 

vulnerabilidad. Esta labor busca sensibilizar y empoderar a las personas, brindándoles herramientas 

para reconocer y enfrentar situaciones de violencia. En cuanto a la atención, trabajo social se encarga 

de canalizar a las personas afectadas a servicios especializados, como psicología, asesoría legal o 

programas de empoderamiento, según las necesidades identificadas durante el primer contacto. De esta 

manera, se garantiza una atención integral y personalizada, orientada a abordar de manera efectiva las 

problemáticas específicas de cada caso.                                                                                                               

Meta/Alcance: Brindar atención de primer contacto a las mujeres mayores de edad que lo soliciten. 

Beneficiarios: Se atendieron a 32 mujeres en situación de violencia, abarcando diferentes tipos y 

modalidades. La mayoría de ellas fueron canalizadas en el momento a las áreas correspondientes para 

recibir seguimiento legal y psicológico.                                                                                                                     

Problemáticas Atacadas: Concientizar e informar a las mujeres sobre la violencia de género en sus 

diversas modalidades, promoviendo el reconocimiento de sus derechos y contribuyendo a 

desestructurar las ideas erróneas con las que han sido socializadas. 

Obra: Servicios Especializados en Psicología                                                                                                  

Descripción: La Atención Psicológica en los Servicios Especializados de atención a la violencia está 

diseñada para abordar problemáticas específicas causadas por situaciones violentas externas. A través 

de herramientas como la valoración de riesgo, la valoración psicológica, el desarrollo de un plan de 

seguridad emocional y la firma de cartas compromiso, las mujeres tienen acceso a un proceso integral 

de atención. Este enfoque también incluye la posibilidad de rechazar o aceptar los servicios ofrecidos 

según las necesidades de la persona. 

Objetivo: El objetivo principal es facilitar una reestructuración de las capacidades emocionales, 

intelectuales y psicológicas de las mujeres afectadas, para asegurar que no sean rebasadas por las 

consecuencias de la violencia. Los objetivos específicos incluyen: Ayudar a las mujeres a gestionar las 

emociones derivadas de la violencia sufrida para evitar que esta las desborde, fomentar un análisis 

adecuado de la situación, ayudando a visualizar opciones y recursos disponibles, para tomar decisiones  
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asertivas, atender trastornos derivados del trauma, como el trastorno por estrés postraumático (TEPT), 

y otros síntomas relacionados, fomentar la capacidad de las mujeres para salir de la situación de 

violencia y fortalecer o construir nuevas redes de apoyo que les permitan tomar control sobre su vida.  

Meta/Alcance: Brindar atención Psicológica a mujeres mayores de edad que lo soliciten.    

Beneficiarios: 32 atenciones subsecuentes y servicios, mujeres que enfrentan situaciones de violencia 

y requieren apoyo psicológico.                                                                                                                                      

Problemáticas Atacadas: Concientizar a las mujeres sobre sus derechos y brindarles las herramientas 

necesarias para que puedan reconocer y defenderlos. Así mismo disminuir o erradicar la violencia en 

sus distintas modalidades.  

Obra: Servicios Especializados en Legal 

Descripción: La Atención Legal en los Servicios Especializados de atención está 

diseñada para brindar asesoría jurídica a las usuarias que han sufrido algún tipo de violencia, esto a 

través de herramientas como el primer contacto con Trabajo Social pasando posteriormente a la 

valoración Psicológica y finalmente al área Legal donde se valora la problemática planteada por la 

usuaria y en base a esta se le da asesoría jurídica para darle solución al conflicto que presenta la usuaria. 

Así mismo una vez brindada la asesoría a la usuaria ella decide libremente si acepta o rechaza los 

servicios jurídicos que se le ofrecen. 

Objetivo: El objetivo principal es garantizar que la usuaria tenga acceso a la información y recursos 

necesarios para defender sus derechos, así como explicar los procedimientos judiciales a los cuales 

tiene derecho. Esto implica proporcionarle un acompañamiento integral que abarque aspectos legales, 

emocionales y sociales. 

Meta/Alcance: Brindar asesoría Legal a mujeres mayores de edad que lo soliciten, así como 

acompañamiento a FISCALIA GENERAL Unidad Cadereyta a fin de iniciar carpeta de investigación en 

caso de que la usuaria decida denunciar. 

Beneficiarios: 32 mujeres atendidas por primera vez, todas ellas mujeres que enfrentan situaciones de 

violencia y requieren asesoría Legal y acompañamiento a FISCALÍA Unidad Cadereyta. 

 

Capacitaciones profesionistas del centro libre: 
 

• Lenguaje incluyente no sexista 

• Tipos y modalidades de violencia 

• Digitalización de la atención en archivos digitales 

• Taller: lenguaje incluyente y no sexista 

• Autocuidados y cuidados en el ámbito laboral 

• Historia de los derechos humanos 

• Historia de las mujeres 

• BANAVIM  
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ANEXOS 

Usuarias atendidas primer trimestre 2026 Centro Libre 

Trabajo social Asesoría Legal Atención psicológica 

32 usuarias 32 usuarias 32 usuarias 

 

Canalizaciones primer trimestre 2026 Centro Libre 

Procuraduría del niños, 
niñas y adolescentes 

Coordinación de Educación Juez cívico 

1 1 2 

 

Otras Canalizaciones  primer trimestre 2026 Centro Libre 

Representación Legal 
Abogadas Secretaría de las 

Mujeres 

Bufete Jurídico UAQ 
Cadereyta  

VIFAC  

7 1 1 

 

 

Nota: En cumplimiento con las normas de confidencialidad, no se incluyen nombres de las usuarias en 

este documento. Para cualquier consulta, los expedientes están disponibles en la secretaria de las 

Mujeres.  
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Área: Centro de Desarrollo para las Mujeres 

 
INSTRUCTORA 
ENERO 

❖ Obra: El día 06 al 08 se realizó el informe trimestral de octubre noviembre y diciembre. 

Descripción: Esta actividad consistió en la recopilación de información, revisión de registros, 

análisis de datos y organización de las actividades ejecutadas durante el periodo, con el fin de 

presentar de manera clara y ordenada los resultados obtenidos, avances logrados y cumplimiento 

de los objetivos establecidos. 

Objetivo: Elaborar el informe trimestral correspondiente a los meses de octubre, noviembre y 

diciembre, mediante la recopilación, análisis y organización de la información, con el fin de evaluar 

los resultados obtenidos, verificar el cumplimiento de las actividades programadas y facilitar la toma 

de decisiones. 

Meta / Alcance: Completar y presentar el informe trimestral de los meses de octubre, noviembre y 

diciembre en el tiempo establecido, asegurando que la información sea precisa, organizada y refleje 

de manera adecuada los resultados y avances del periodo. 

Beneficiarios: Mujeres mayores de 18 años habitantes del municipio de San Joaquín Qro. 

Problemáticas atacadas: Necesidad de contar con un documento consolidado que permita evaluar 

los resultados, identificar avances y facilitar la toma de decisiones. 

 

❖ Obra: El día 08-15-16-28 del presente se llevó a cabo el taller de elaboración de caminos en las 

instalaciones del instituto. 

Descripción: Durante la actividad, se promovió el aprendizaje práctico mediante la participación, 

fomentando la correcta aplicación de técnicas y lineamientos en la elaboración de caminos de mesa 

con pintura. 

Objetivo: Fortalecer los conocimientos y capacidades de los participantes en la elaboración de 

caminos, mediante la realización de un taller práctico que promueva la correcta aplicación de 

técnicas, lineamientos y procesos en materia de infraestructura.                                                                                            

Meta / Alcance: Lograr la participación de los asistentes en el taller de elaboración de caminos, 

promoviendo el aprendizaje práctico y el desarrollo de habilidades que permitan una adecuada 

aplicación de los procesos y técnicas abordadas.                                                                                                                               

Beneficiarios: Mujeres mayores de 18 años habitantes del municipio de San Joaquín Qro, (Listado 

de 10 personas). 

Problemáticas atacadas: la falta de conocimientos técnicos en costura y diseño, lo cual dificultaba 

la elaboración de productos de calidad. Asimismo, se abordó el desaprovechamiento de materiales 

textiles, promoviendo el uso adecuado de telas y retazos disponibles. Otra problemática identificada 

fue la limitada creatividad en la elaboración de diseños, así como la falta de habilidades prácticas en 

actividades como el corte, la medición y la confección. De igual manera, se trabajó en mejorar los 

acabados y la calidad de los productos, ya que anteriormente presentaban deficiencias en sus 

terminaciones. Finalmente, el taller contribuyó a fomentar el autoempleo y la organización en los  
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procesos de elaboración, permitiendo a los participantes desarrollar productos funcionales, estéticos 

y con posibilidad de generar ingresos.  

 

❖ Obra: El día 12 de enero Se realizó la entrega de la información correspondiente a Transparencia y 

a la Matriz de Indicadores para Resultados (MIR). 

Descripción: se realizó un proceso de recopilación, revisión y validación de datos, con el objetivo 

de asegurar el cumplimiento de los lineamientos establecidos. Asimismo, se garantizó la correcta 

integración y presentación de la información requerida, cumpliendo en tiempo y forma con las 

disposiciones aplicables. 

      Objetivo: Garantizar la correcta integración, revisión y entrega de la información correspondiente a 

Transparencia y a la Matriz de Indicadores para Resultados (MIR), asegurando el cumplimiento de 

los lineamientos establecidos y la presentación oportuna, veraz y completa de los datos requeridos. 

      Meta / Alcance: Realizar la entrega completa y oportuna del 100% de la información correspondiente 

a Transparencia y a la Matriz de Indicadores para Resultados (MIR), asegurando que los datos 

estén debidamente integrados, revisados y validados conforme a los lineamientos establecidos. 

Beneficiarios: Mujeres mayores de 18 años del municipio de San Joaquín Qro. 

      Problemáticas atacadas: Se atendieron diversas problemáticas relacionadas con la falta de 

integración y organización adecuada de la información requerida para Transparencia y la Matriz de 

Indicadores para Resultados (MIR), así como el riesgo de inconsistencias o errores en los datos 

derivado de la ausencia de procesos de validación. 

 

❖ Obra: El día 13 de enero del presente año se llevó a cabo el taller de elaboración de pintura en 

bolsas en las instalaciones del instituto. 

Descripción: El taller de pintura en bolsas de manta consiste en capacitar a los participantes en el 

diseño y aplicación de técnicas de pintura sobre tela, específicamente en bolsas de manta. Incluye 

la preparación de los materiales y superficies, la selección de pinturas y herramientas adecuadas, 

el aprendizaje de distintos estilos y métodos de aplicación (como pincel, esponja o plantillas), y la 

práctica de procedimientos que aseguren un acabado uniforme y duradero. 

      Objetivo: Capacitar a los participantes en técnicas de pintura sobre bolsas de manta, promoviendo 

la creatividad, el dominio de materiales y herramientas, y la correcta aplicación de procesos que 

permitan elaborar piezas personalizadas con acabado uniforme y de calidad. 

      Meta / Alcance: Lograr que todos los participantes adquieran habilidades prácticas en la pintura de 

bolsas de manta, desarrollando creatividad y destreza manual que les permita producir piezas 

personalizadas con acabados de calidad. 

      Beneficiarios: mujeres mayores de 18 años del municipio de San Joaquín, (Listado de 11 

personas). 

      Problemáticas atacadas: El taller de pintura en bolsas de manta atiende diversas problemáticas 

presentes en la comunidad. Entre ellas se encuentra la falta de habilidades artísticas y técnicas de 

pintura sobre tela, lo que limita la capacidad de las personas para desarrollar productos creativos y 

de calidad. Asimismo, busca ofrecer alternativas de emprendimiento y generación de ingresos 

mediante la elaboración de artículos personalizados, contribuyendo al desarrollo económico local. 
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❖ Obra: El día 14 de enero del presente año se asistió a las comunidades de Los Pozos, Nuevo San 

Joaquín y San José Catiteo a impartir un taller de elaboración de suavitel. 

Descripción: El taller de elaboración de suavitel consistió en capacitar a los participantes en la 

preparación de suavizante casero para ropa, utilizando ingredientes accesibles y técnicas sencillas. 

Durante la actividad se explicó el procedimiento paso a paso, incluyendo la medición de materiales, 

mezcla adecuada y almacenamiento del producto, así como recomendaciones para un uso seguro 

y eficaz. 

      Objetivo: Capacitar a los participantes en la elaboración de suavitel, promoviendo el aprendizaje de 

técnicas prácticas, el uso responsable de materiales y el desarrollo de habilidades que les permitan 

producir un producto útil, económico y seguro para el hogar. 

      Meta / Alcance: Lograr que todos los participantes adquieran conocimientos prácticos y habilidades 

para elaborar suavitel de manera segura y eficiente, fomentando la autonomía en la producción de 

productos para el hogar y promoviendo prácticas económicas y sostenibles. 

      Beneficiarios: mujeres mayores de 18 años del municipio de San Joaquín, (Lista de asistencia de 

19 mujeres). 

      Problemáticas atacadas: El taller busca atender varias problemáticas presentes en la comunidad. 

Una de ellas es la falta de conocimientos sobre la elaboración de productos de limpieza caseros, lo 

que limita la autonomía y el aprovechamiento de recursos económicos en el hogar. También se 

aborda la necesidad de alternativas económicas y sostenibles frente al consumo de productos 

comerciales costosos. Además, el taller fomenta prácticas seguras y responsables en el manejo de 

ingredientes químicos domésticos, reduciendo riesgos de uso inadecuado. Por último, contribuye a 

fortalecer habilidades prácticas y el desarrollo de hábitos productivos que pueden aplicarse en la 

vida diaria. 

 

Del 19 al 22 de enero se realizó una intervención con los alumnos de la Secundaria Jaime Torres 

Bodet, enfocada en la atención y canalización de casos relacionados con situaciones de violencia hacia 

las mujeres, incluyendo compañeras y personal docente. Esta acción tuvo como objetivo brindar apoyo, 

orientación y medidas de seguimiento adecuadas para prevenir y atender incidentes de violencia dentro 

del entorno escolar. 

       

❖ Obra: El día 20 de enero del presente año se impartió un taller en la comunidad de puerto hondo 

de elaboración de suavitel. 

Descripción: El taller de elaboración de suavitel consistió en capacitar a los participantes en la 

preparación de suavizante casero para ropa, utilizando   técnicas sencillas. 

      Objetivo: Capacitar a los participantes en la elaboración de suavitel, promoviendo el aprendizaje de 

técnicas prácticas, el uso responsable de materiales y el desarrollo de habilidades que les permitan 

producir un producto útil, económico y seguro para el hogar. 

      Meta / Alcance: Lograr que todos los participantes adquieran conocimientos prácticos y habilidades 

para elaborar suavitel de manera segura y eficiente, fomentando la autonomía en la producción de 

productos para el hogar y promoviendo prácticas económicas y sostenibles. 

      Beneficiarios: mujeres mayores de 18 años del municipio de San Joaquín, (lista de asistencia de 

13 mujeres). 
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      Problemáticas atacadas: El taller busca atender varias problemáticas presentes en la comunidad. 

Una de ellas es la falta de conocimientos sobre la elaboración de productos de limpieza caseros, lo 

que limita la autonomía y el aprovechamiento de recursos económicos en el hogar. También se 

aborda la necesidad de alternativas económicas y sostenibles frente al consumo de productos 

comerciales costosos.  

 

❖ Obra: El día 22 de enero del presente año se llevó a cabo el taller de elaboración de cloro en la 

comunidad de San Rafael. 

Descripción: Durante la actividad se explicó el procedimiento paso a paso, incluyendo la correcta 

dosificación, mezcla y almacenamiento del producto, así como recomendaciones para su uso 

seguro en la limpieza y desinfección del hogar. 

      Objetivo: Capacitar a los participantes en la elaboración de cloro casero, promoviendo el uso seguro 

de los materiales, el aprendizaje de técnicas prácticas y el desarrollo de habilidades que les 

permitan producir un producto útil para la limpieza y desinfección del hogar. 

      Meta / Alcance: Lograr que todos los participantes adquieran conocimientos prácticos y confianza 

para preparar cloro de manera segura, fomentando la higiene doméstica, la economía familiar y la 

autonomía en la producción de productos de limpieza. 

      Beneficiarios: Mujeres mayores de 18 años del municipio de San Joaquín, (lista de asistencia de 9 

mujeres).  

      Problemáticas atacadas: El taller atiende la falta de conocimientos sobre la elaboración de 

productos de limpieza caseros y la necesidad de alternativas económicas frente a productos 

comerciales costosos. 

 

❖ Obra: El día 27 de enero del presente año se llevó a cabo del taller de elaboración de suavitel en 

la comunidad de San José Quitasueños. 

Descripción: El taller de elaboración de suavitel consistió en capacitar a los participantes en la 

preparación de suavizante casero para ropa, utilizando   técnicas sencillas. 

      Objetivo: Capacitar a los participantes en la elaboración de suavitel, promoviendo el aprendizaje de 

técnicas prácticas, el uso responsable de materiales y el desarrollo de habilidades que les permitan 

producir un producto útil, económico y seguro para el hogar. 

      Meta / Alcance: Lograr que todos los participantes adquieran conocimientos prácticos y habilidades 

para elaborar suavitel de manera segura y eficiente, fomentando la autonomía en la producción de 

productos para el hogar y promoviendo prácticas económicas y sostenibles. 

      Beneficiarios: mujeres mayores de 18 años del municipio de San Joaquín, (lista de asistencia de 7 

mujeres).  

      Problemáticas atacadas: El taller busca atender varias problemáticas presentes en la comunidad. 

Una de ellas es la falta de conocimientos sobre la elaboración de productos de limpieza caseros, lo 

que limita la autonomía y el aprovechamiento de recursos económicos en el hogar.  
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❖ Obra: El día 28 de enero del presente año se asistió a las comunidades de Gatos y tierras coloradas 

a impartir talleres de elaboración de cloro.  

Descripción: Durante la actividad, se instruyó sobre la correcta dosificación, mezcla y 

almacenamiento del cloro, así como medidas de seguridad en su uso. Los asistentes realizaron 

prácticas guiadas, lo que les permitió adquirir habilidades prácticas y conocimientos aplicables para 

mantener espacios higiénicos de manera económica y segura. 

      Objetivo: Brindar a los participantes conocimientos y habilidades para elaborar cloro de manera 

segura y eficaz, fomentando prácticas de higiene doméstica y el uso responsable de productos de 

limpieza accesibles en el hogar. 

      Meta / Alcance: Lograr que los asistentes puedan producir cloro de forma autónoma, aplicando 

medidas de seguridad y técnicas adecuadas, contribuyendo a la prevención de enfermedades y al 

mantenimiento de espacios limpios dentro de sus hogares. 

      Beneficiarios: Mujeres mayores de 18 años del municipio de San Joaquín, (lista de asistencia de 

gatos de 7 mujeres y de tierras coloradas de 5 mujeres).  

      Problemáticas atacadas: El taller responde a la necesidad de alternativas económicas frente a 

productos de limpieza comerciales y a la falta de conocimiento sobre la preparación segura de 

desinfectantes caseros. Además, busca disminuir riesgos asociados al manejo inadecuado de 

sustancias químicas y promover hábitos de higiene que mejoren la salud y bienestar de las familias 

en la comunidad. 

 

❖ Obra: El día 29 del presente año se llevó a cabo el taller de elaboración de suavitel en la comunidad 

de Culebras. 

Descripción: Durante la sesión, se enseñaron técnicas prácticas para mezclar y dosificar los 

ingredientes correctamente, así como recomendaciones para garantizar la eficacia y seguridad del 

producto. Los asistentes participaron activamente en la preparación de su propio suavitel, 

fomentando la aplicación directa de lo aprendido y promoviendo hábitos de cuidado y limpieza en 

el hogar. 

      Objetivo: Proporcionar a los miembros de la comunidad herramientas y conocimientos prácticos 

para elaborar suavitel de manera segura y económica, incentivando la autonomía y la creatividad 

en el manejo de productos domésticos. 

      Meta / Alcance: Lograr que los participantes adquieran la capacidad de producir suavitel casero de 

calidad, aplicando técnicas seguras y eficaces, para mejorar la higiene y cuidado de la ropa en sus 

hogares y optimizar recursos económicos. 

      Beneficiarios: Mujeres mayores de 18 años del municipio de San Joaquín, (lista de asistencia de 

13 mujeres).  

      Problemáticas atacadas: El taller atiende la necesidad de alternativas económicas frente a 

suavizantes comerciales y la falta de conocimientos sobre la preparación de productos de limpieza 

caseros. Asimismo, busca fortalecer prácticas seguras en el manejo de ingredientes, promover 

hábitos de higiene doméstica y generar habilidades útiles que contribuyan al bienestar familiar y 

comunitario. 
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❖ Obra: El día 30 de enero del presente año se asistió a la comunidad de San Juan Tetla a impartir 

un taller de elaboración de suavitel. 

Descripción: Durante la sesión, se enseñaron técnicas prácticas para mezclar y dosificar los 

ingredientes correctamente, así como recomendaciones para garantizar la eficacia y seguridad del 

producto. Los asistentes participaron activamente en la preparación de su propio suavitel, 

fomentando la aplicación directa de lo aprendido y promoviendo hábitos de cuidado y limpieza en 

el hogar. 

      Objetivo: Proporcionar a los miembros de la comunidad herramientas y conocimientos prácticos 

para elaborar suavitel de manera segura y económica, incentivando la autonomía y la creatividad 

en el manejo de productos domésticos. 

      Meta / Alcance: Lograr que los participantes adquieran la capacidad de producir suavitel casero de 

calidad, aplicando técnicas seguras y eficaces, para mejorar la higiene y cuidado de la ropa en sus 

hogares y optimizar recursos económicos. 

      Beneficiarios: Mujeres mayores de 18 años del municipio de San Joaquín, (lista de asistencia de 7 

mujeres).  

      Problemáticas atacadas: Falta de conocimientos sobre la preparación de productos de limpieza 

caseros. Asimismo, busca fortalecer prácticas seguras en el manejo de ingredientes, promover 

hábitos de higiene doméstica y generar habilidades útiles que contribuyan al bienestar familiar y 

comunitario. 

Durante los días 14, 27, 30 en que se llevaron a cabo los talleres en las comunidades de Nuevo San 

Joaquín, Los Pozos, San José Catiteo, La Soledad y San Juan Tetla, se impartieron pláticas sobre 

los tipos de violencia, dirigidas especialmente a mujeres de la comunidad. La finalidad de estas charlas 

fue ofrecer información básica y accesible sobre las distintas formas de violencia, sus manifestaciones 

y efectos, generando conciencia sobre la importancia de reconocer situaciones de riesgo. Estas pláticas 

cumplen un doble propósito: por un lado, preparan a las participantes para los talleres, facilitando que 

se involucren activamente al vincular el aprendizaje práctico con temas relevantes en su vida diaria; por 

otro, contribuyen a la prevención de la violencia y al empoderamiento de las mujeres, promoviendo su 

derecho a un entorno seguro y libre de agresiones. Al abordar un tema cercano y significativo, se logra 

captar la atención de las participantes, incentivando su participación y fomentando la reflexión sobre la 

importancia de reconocer y enfrentar la violencia de manera informada y responsable. 
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FEBRERO 

❖ Obra:  El día 3 de febrero del presente año se llevó a cabo una intervención en la Secundaria Jaime 

Torres Bodet, centrada en la atención y canalización de situaciones de violencia hacia las mujeres, 

tanto estudiantes como parte del personal docente. Durante la actividad se brindó orientación y 

apoyo especializado, con el propósito de identificar casos de riesgo, garantizar la atención adecuada 

y ofrecer herramientas para que las víctimas puedan enfrentar estas situaciones de manera segura 

y respaldada. Esta intervención tuvo un enfoque preventivo y educativo, destacando la importancia 

de reconocer los distintos tipos de violencia de género y sus consecuencias. Asimismo, se buscó 

sensibilizar a toda la comunidad escolar sobre la necesidad de promover el respeto, la igualdad y la 

seguridad de las mujeres en el entorno educativo. Al combinar la atención directa con la educación 

sobre la violencia de género, se fomentó el empoderamiento de las estudiantes y el personal 

femenino, generando conciencia sobre sus derechos y fortaleciendo estrategias para prevenir y 

actuar frente a la violencia dentro de la escuela y la comunidad. 

 

❖ Obra: El día 04 de febrero del presente año se asistió a la comunidad de apartadero a impartir el 

taller de elaboración de suavitel. 

Descripción: Durante la actividad, se presentaron métodos prácticos para combinar los 

ingredientes correctamente, asegurar la eficacia del producto y garantizar su manejo seguro. Las 

asistentes realizaron ejercicios prácticos, lo que les permitió poner en práctica lo aprendido y adquirir 

confianza en la producción de un producto útil para el hogar. 

      Objetivo: Proporcionar a las participantes los conocimientos y habilidades necesarios para elaborar 

suavitel de manera segura y eficiente, promoviendo la autonomía doméstica y la aplicación de 

prácticas responsables en el cuidado de la ropa y los recursos familiares. 

      Meta / Alcance: Lograr que los participantes adquieran la capacidad de producir suavitel casero de 

calidad, aplicando técnicas seguras y eficaces, para mejorar la higiene y cuidado de la ropa en sus 

hogares y optimizar recursos económicos. 

      Beneficiarios: Mujeres mayores de 18 años del municipio de San Joaquín, (lista de asistencia de 

13 mujeres).  

      Problemáticas atacadas: El taller atiende la necesidad de alternativas económicas frente a 

suavizantes comerciales y la falta de conocimientos sobre la preparación de productos de limpieza. 

 

❖ Obra: El día 05 de febrero del presente año se asistió a la comunidad de Nuevo san Joaquín a 

impartir el taller de elaboración de suavitel. 

Descripción: Durante la actividad, se presentaron métodos prácticos para combinar los 

ingredientes correctamente, asegurar la eficacia del producto y garantizar su manejo seguro.  

      Objetivo: Proporcionar a las participantes los conocimientos y habilidades necesarios para elaborar 

suavitel de manera segura y eficiente, promoviendo la autonomía doméstica y la aplicación de 

prácticas responsables en el cuidado de la ropa y los recursos familiares. 
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      Meta / Alcance: Lograr que los participantes adquieran la capacidad de producir suavitel casero de 

calidad, aplicando técnicas seguras y eficaces, para mejorar la higiene y cuidado de la ropa en sus 

hogares y optimizar recursos económicos. 

       Beneficiarios: Mujeres mayores de 18 años del municipio de San Joaquín, (lista de asistencia de 

27 mujeres).  

      Problemáticas atacadas: El taller atiende la necesidad de alternativas económicas frente a 

suavizantes comerciales y la falta de conocimientos sobre la preparación de productos de limpieza. 

 

❖ Obra: El día 06 de febrero del presente año se asistió a la comunidad de Santa Ana, Los Pozos y 

Catiteo a impartir un taller de  

Descripción: Durante la actividad, se presentaron métodos prácticos para combinar los 

ingredientes correctamente, asegurar la eficacia del producto y garantizar su manejo seguro.  

      Objetivo: Proporcionar a las participantes los conocimientos y habilidades necesarios para elaborar 

suavitel de manera segura y eficiente, promoviendo la autonomía doméstica y la aplicación de 

prácticas responsables en el cuidado de la ropa y los recursos familiares. 

      Meta / Alcance: Lograr que los participantes adquieran la capacidad de producir suavitel casero de 

calidad, aplicando técnicas seguras y eficaces, para mejorar la higiene y cuidado de la ropa en sus 

hogares y optimizar recursos económicos. 

      Beneficiarios: Mujeres mayores de 18 años del municipio de San Joaquín, (lista de asistencia de 

Santa Ana 10 y los pozos 16 mujeres).  

      Problemáticas atacadas: El taller atiende la necesidad de alternativas económicas frente a 

suavizantes comerciales y la falta de conocimientos sobre la preparación de productos de limpieza. 

 

❖ Obra: El día 09 del presente año, se asistió a la secundaria Jaime Torres Bodet a la canalización 

de alumnos. 

Descripción: Durante la visita, se realizaron actividades de identificación y atención de estudiantes 

que requerían apoyo, con el fin de orientarlos y canalizarlos a las instancias correspondientes para 

su adecuado seguimiento. En este proceso, al Instituto Municipal de las Mujeres se le refirieron los 

casos relacionados con violencia hacia la mujer, con el propósito de brindar la atención y el 

acompañamiento necesarios. 

      Objetivo: Identificar y canalizar a estudiantes que requieran apoyo, brindando orientación oportuna 

y derivándolos a las instancias correspondientes, con especial atención en los casos de violencia 

hacia la mujer, a fin de garantizar su adecuada atención, protección y seguimiento. 

      Meta / Alcance: Lograr la identificación y canalización efectiva de los estudiantes que requieran 

apoyo, atendiendo oportunamente los casos de violencia hacia la mujer y asegurando su 

seguimiento a través del Instituto Municipal de las Mujeres y las instancias correspondientes. 

      Beneficiarios: Mujeres mayores de 18 años del municipio de San Joaquín.  

      Problemáticas atacadas: Durante la visita se identificaron diversas problemáticas, entre las que 

destacan los casos de violencia hacia la mujer en el entorno escolar, la falta de detección oportuna 

de estudiantes en situación de vulnerabilidad, así como la necesidad de brindar orientación 

adecuada y canalización a instancias especializadas. Asimismo, se observó la importancia de 

fortalecer el seguimiento en los casos que requieren atención integral. 
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❖ Obra: El día 10 del presente año se asistió a las comunidades de El Durazno y San Rafael a impartir 

taller de elaboración de suavitel. 

Descripción: Durante la actividad se brindó capacitación práctica a las y los participantes en la 

elaboración de suavizante para telas, promoviendo el aprendizaje de técnicas accesibles y 

económicas. Asimismo, se fomentó el aprovechamiento de recursos y el desarrollo de habilidades 

que contribuyan al apoyo de la economía familiar y al emprendimiento local. 

      Objetivo: Fortalecer las capacidades de las y los participantes mediante la adquisición de 

conocimientos prácticos que favorezcan la autonomía económica y promuevan alternativas 

productivas en sus comunidades. 

      Meta / Alcance: Lograr que las y los participantes desarrollen habilidades prácticas en la elaboración 

de suavizante para telas, de manera que puedan aplicarlas en su vida cotidiana y, en su caso, 

utilizarlas como una alternativa para generar ingresos. 

      Beneficiarios: Mujeres mayores de 18 años del municipio de San Joaquín, (lista de asistencia de 

El durazno de 3 y de San Rafael 6 mujeres).  

      Problemáticas atacadas: Lograr que las y los participantes desarrollen habilidades prácticas en la 

elaboración de suavizante para telas, de manera que puedan aplicarlas en su vida cotidiana y, en 

su caso, utilizarlas como una alternativa para generar ingresos. 

 

❖ Obra: El día 11 del presente año se asistió a la comunidad de Nuevo San Joaquin a impartir un 

taller de elaboración de jabón para trastes. 

Descripción: Durante la actividad se ofreció un taller práctico a las y los participantes sobre la 

elaboración de jabón para trastes, brindando herramientas y técnicas que facilitan su producción en 

el hogar. El taller buscó fomentar el aprovechamiento de recursos accesibles, promover hábitos de 

higiene y generar habilidades que puedan contribuir al bienestar familiar y a posibles 

emprendimientos locales. 

      Objetivo: Capacitar a las y los participantes en la elaboración de jabón para trastes, con el fin de 

fortalecer sus capacidades prácticas, impulsar la creatividad en la producción de productos caseros 

y fomentar alternativas que contribuyan al ahorro doméstico y al desarrollo comunitario. 

      Meta / Alcance: Lograr que las y los participantes adquieran la habilidad de producir jabón para 

trastes de manera autónoma, aplicando los conocimientos aprendidos en sus hogares y 

promoviendo prácticas que favorezcan la economía familiar y la higiene en la comunidad. 

      Beneficiarios: Mujeres mayores de 18 años del municipio de San Joaquín, (lista de asistencia de 

Nuevo San Joaquin de 15 mujeres). 

      Problemáticas atacadas: El taller atendió la necesidad de acceso a conocimientos prácticos que 

faciliten la producción de productos de uso diario, como el jabón para trastes, contribuyendo al 

ahorro familiar. Asimismo, buscó enfrentar la falta de oportunidades para desarrollar habilidades 

productivas en la comunidad, fomentar hábitos de higiene y ofrecer alternativas que puedan 

favorecer la economía doméstica y la autonomía de las y los participantes. 
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❖ Obra: El día 12 del presente año se asistió al Centro de Salud de San Joaquin Qro, a impartir un 

taller de elaboración de suavitel a las mujeres embarazadas. 

Descripción: Durante la actividad se impartió un taller práctico de elaboración de suavizante a 

mujeres embarazadas, con el objetivo de brindarles herramientas que les permitan producir un 

producto útil para el hogar. La actividad fomentó la adquisición de habilidades manuales, promovió 

la participación de las asistentes y buscó generar alternativas que fortalezcan la economía familiar 

y el aprovechamiento de recursos accesibles. 

      Objetivo: Capacitar a las mujeres embarazadas en la elaboración de suavizante, fortaleciendo sus 

habilidades prácticas y promoviendo alternativas que contribuyan a su autonomía, al manejo 

eficiente de recursos domésticos y al bienestar familiar. 

      Meta / Alcance: Lograr que las mujeres embarazadas participantes adquieran la capacidad de 

elaborar suavizante de manera autónoma, aplicando lo aprendido en su hogar y fomentando hábitos 

que favorezcan la economía familiar y el uso eficiente de recursos. 

      Beneficiarios: Mujeres mayores de 18 años del municipio de San Joaquín, lista de asistencia de 7 

mujeres).  

      Problemáticas atacadas: El taller buscó atender la falta de acceso a conocimientos prácticos que 

permitan a las mujeres embarazadas generar productos útiles para el hogar, contribuyendo al ahorro 

familiar. Asimismo, se abordó la necesidad de fortalecer habilidades manuales y promover 

alternativas que fomenten la autonomía, el aprovechamiento de recursos accesibles y el bienestar 

en la vida diaria de las participantes. 

 

❖ Obra: El día 16 del presente año se asistió al Barrio Camposanto impartir taller de elaboración de 

jabón de trastes. 

Descripción: Durante la actividad se llevó a cabo un taller práctico de elaboración de jabón para 

trastes dirigido a el del Barrio Camposanto. La capacitación permitió a las y los participantes 

aprender técnicas sencillas para producir un producto útil en el hogar, fomentando la creatividad, la 

autonomía y el aprovechamiento de recursos accesibles, así como promoviendo hábitos de higiene 

y bienestar comunitario. 

      Objetivo: Capacitar a las y los participantes en la elaboración de jabón para trastes, fortaleciendo 

sus habilidades prácticas, fomentando la creatividad en la producción de productos caseros y 

promoviendo alternativas que contribuyan al ahorro doméstico y al desarrollo comunitario. 

      Meta / Alcance: Lograr que las y los asistentes adquieran la capacidad de elaborar jabón para 

trastes de manera autónoma, aplicando lo aprendido en sus hogares y fomentando hábitos que 

beneficien la economía familiar, la higiene y la autonomía de la comunidad. 

      Beneficiarios: Mujeres mayores de 18 años del municipio de San Joaquín, lista de asistencia de 

Barrio Camposanto de 8. 

      Problemáticas atacadas: El taller buscó atender la necesidad de acceso a conocimientos prácticos 

que permitan producir productos útiles para el hogar, contribuyendo al ahorro familiar. Asimismo, se 

abordó la falta de oportunidades para desarrollar habilidades productivas y creativas, promoviendo 

hábitos de higiene, aprovechamiento de recursos y alternativas que fortalezcan la autonomía de las 

y los participantes. 
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❖ Obra: El día 18 del presente año se asistió a el parque puerto de la laguna a impartir un taller de 

elaboración de cloro. 

Descripción: Durante la actividad se realizó un taller práctico de elaboración de cloro en el parque 

Puerto de la Laguna, dirigido a las y los participantes de la comunidad. La capacitación permitió que 

aprendieran técnicas sencillas y seguras para producir un desinfectante de uso doméstico, 

fomentando la prevención de enfermedades, el cuidado del hogar y la salud familiar, así como el 

desarrollo de habilidades prácticas que pueden aplicarse en su vida cotidiana. 

      Objetivo: Proporcionar a los participantes conocimientos y técnicas para la elaboración segura de 

cloro casero, promoviendo la higiene y el cuidado del entorno doméstico, así como fomentando la 

autonomía en la producción de productos de limpieza esenciales. 

      Meta / Alcance: Lograr que las y los asistentes puedan preparar cloro de manera segura y efectiva 

en sus hogares, aplicando lo aprendido para mantener espacios limpios y saludables, contribuyendo 

al bienestar familiar y comunitario. 

      Beneficiarios: Mujeres mayores de 18 años del municipio de San Joaquín, (lista de asistencia de 

21 mujeres).  

      Problemáticas atacadas: El taller abordó la falta de acceso a información práctica sobre 

desinfección y limpieza doméstica, así como la necesidad de fortalecer hábitos de higiene en el 

hogar. Además, se atendió la carencia de alternativas económicas y seguras para la elaboración de 

productos de limpieza, fomentando la autonomía y el uso eficiente de recursos disponibles en la 

comunidad. 

 

❖ Obra: El día 19 del presente año se asistió a la comunidad de Culebras a impartir el taller de 

elaboración de pinol. 

Descripción: Durante la actividad se impartió un taller práctico de elaboración de pinol en la 

comunidad de Culebras, brindando a los participantes conocimientos sobre técnicas tradicionales y 

accesibles para producir este producto en el hogar. La capacitación buscó fomentar la autonomía, 

promover la creatividad en la preparación de alimentos y ofrecer herramientas que contribuyan al 

ahorro familiar y al desarrollo de habilidades prácticas dentro de la comunidad. 

      Objetivo: Brindar a las y los participantes conocimientos prácticos para la elaboración de pinol, 

promoviendo la valorización de técnicas tradicionales y el desarrollo de habilidades que puedan 

aplicarse en el hogar y como posible alternativa de emprendimiento. 

      Meta / Alcance: Lograr que las y los asistentes adquieran la capacidad de preparar pinol de forma 

autónoma, incorporando lo aprendido en su vida diaria para fortalecer la economía familiar y 

fomentar la creatividad culinaria en la comunidad. 

      Beneficiarios: Mujeres mayores de 18 años del municipio de San Joaquín, (lista de asistencia de 7 

mujeres).  

      Problemáticas atacadas: El taller atendió la falta de acceso a conocimientos prácticos sobre la 

elaboración de alimentos tradicionales y nutritivos. Asimismo, se abordó la necesidad de generar 

alternativas para apoyar la economía familiar y fortalecer habilidades manuales y creativas que 

promuevan la autonomía de los miembros de la comunidad. 
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❖ Obra: El día 20 del presente año se asistió a la comunidad de Carrizal a impartir el taller de 

elaboración de pinol en el evento de la inauguración de las canastas donadas por Sejuve a la 

comunidad. 

Descripción: La capacitación permitió a las y los participantes aprender técnicas sencillas y 

tradicionales para producir pinol, fomentando la participación comunitaria, el aprovechamiento de 

recursos locales y el desarrollo de habilidades prácticas que apoyen tanto la economía familiar como 

la convivencia comunitaria. 

Objetivo: Capacitar a las y los participantes en la elaboración de pinol durante un evento 

comunitario, promoviendo la participación de la población, la integración social y la transmisión de 

conocimientos prácticos que puedan aplicarse en el hogar o en iniciativas locales. 

      Meta / Alcance: Lograr que las y los asistentes adquieran la habilidad de preparar pinol de manera 

autónoma, incorporando lo aprendido para fortalecer la economía familiar, fomentar la creatividad 

culinaria y promover la cohesión comunitaria en el marco del evento. 

      Beneficiarios: Mujeres mayores de 18 años del municipio de San Joaquín (lista de asistencia de 14 

mujeres).  

      Problemáticas atacadas: se atendieron diversas problemáticas relacionadas con la falta de 

conocimientos sobre la elaboración de productos de limpieza, lo que limitaba su producción de 

manera casera. Asimismo, se identificó el desconocimiento en el manejo adecuado de los insumos 

y proporciones, lo que afectaba la eficacia del detergente. Otra problemática abordada fue el gasto 

elevado en productos comerciales de limpieza, por lo que se promovió la elaboración de alternativas 

económicas. 

 

❖ Obra: El día 27 de marzo del presente año se asistió a los barrios puerto de la laguna y la joyita a 

impartir los talleres de elaboración de suavitel. 

Descripción: Durante la actividad se ofrecieron talleres de elaboración de suavitel en los barrios 

Puerto de la Laguna y La Joyita, brindando a las y los participantes la oportunidad de aprender un 

proceso práctico y accesible para producir un producto de uso cotidiano. La capacitación buscó 

incentivar la creatividad, el aprendizaje activo y el aprovechamiento eficiente de recursos 

disponibles, contribuyendo al bienestar del hogar y al fortalecimiento de habilidades útiles para la 

vida diaria. 

Objetivo: Capacitar a las y los participantes en técnicas prácticas para elaborar suavitel, 

fomentando la iniciativa personal, la creatividad en el hogar y el uso eficiente de recursos 

domésticos. 

      Meta / Alcance: Lograr que las y los asistentes sean capaces de preparar suavitel por sí mismos, 

aplicando lo aprendido para mejorar la calidad de sus productos de limpieza, optimizar recursos y 

fortalecer habilidades útiles para el día a día. 

      Beneficiarios: Mujeres mayores de 18 años del municipio de San Joaquín, (lista de asistencia del 

barrio puerto de la laguna 8 y del barrio la joyita 8 mujeres).  
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      Problemáticas atacadas: El taller atendió la necesidad de brindar conocimientos prácticos que 

permitan la producción de productos de limpieza en el hogar de manera económica y segura. 

Asimismo, se buscó promover la autonomía de los participantes, la optimización de recursos 

domésticos y la adquisición de habilidades que fortalezcan su capacidad de gestión y cuidado del 

hogar. 

 

Durante los días 12, 19, 20, 21 y 27 del presente año, se llevaron a cabo talleres y pláticas dirigidos a 

mujeres en diversas comunidades, con el propósito de sensibilizar y brindar información sobre los 

diferentes tipos de violencia que atiende el Instituto Municipal de las Mujeres, así como sobre los 

derechos de las mujeres. Estas actividades tuvieron un enfoque integral de prevención y 

empoderamiento, orientadas a fortalecer la autonomía y la confianza de las participantes. A través de la 

combinación de talleres prácticos y pláticas educativas, se buscó generar un espacio seguro donde las 

mujeres pudieran expresar sus inquietudes, reconocer situaciones de violencia y conocer los 

mecanismos de apoyo disponibles. 

El objetivo principal de estas intervenciones fue promover la conciencia sobre la violencia de género, 

fomentar la confianza en las instituciones encargadas de su atención y proporcionar herramientas 

prácticas que contribuyan a la protección, el bienestar y la seguridad de las mujeres en su entorno 

familiar y comunitario. 

 

MARZO 

❖ Obra: El día 04 del presente año se asistió a la comunidad de Nuevo San Joaquin y El Catiteo a 

impartir talleres de elaboración de pinol. 

Descripción: Las actividades forman parte de los programas socio-productivos del Instituto, que 

buscan combinar la capacitación práctica con la información sobre derechos de las mujeres. 

Durante los talleres, las participantes aprendieron técnicas tradicionales de elaboración de pinol, 

fortaleciendo sus habilidades y promoviendo su autonomía económica, así como la integración y 

participación en la comunidad. 

Objetivo: Capacitar a mujeres adultas en la elaboración de pinol, fomentando tanto el desarrollo de 

habilidades prácticas como la conciencia sobre sus derechos, con el fin de fortalecer su autonomía, 

empoderamiento y participación en actividades productivas y comunitarias 

      Meta / Alcance: Lograr que las participantes adquieran la capacidad de elaborar pinol de manera 

autónoma, aplicando lo aprendido en su hogar o en proyectos productivos, y que incorporen la 

información sobre sus derechos para tomar decisiones informadas en su vida personal y familiar. 

      Beneficiarios: Mujeres mayores de 18 años del municipio de San Joaquín (lista de Nuevo San 

Joaquín de 25 y de Catiteo 6 mujeres).  

      Problemáticas atacadas: El taller atendió la necesidad de proporcionar herramientas prácticas para 

la generación de productos útiles y con potencial económico en el hogar, así como de promover la 

autonomía de las mujeres mayores de 18 años. Además, se abordó la falta de información sobre 

derechos de las mujeres y la necesidad de espacios seguros para fortalecer la confianza, la 

participación y el empoderamiento de las participantes. 
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❖ Obra: El día 05 del presente año se asistió a la comunidad de San Sebastián (taller de elaboración 

de suavitel) y al él ensab de Alamos (taller de elaboración de llaveros). 

Descripción: El llevaron a cabo talleres en dos comunidades: en San Sebastián se impartió un 

taller de elaboración de suavitel, mientras que en el Ensab de Álamos se realizó un taller de 

elaboración de llaveros. Estas actividades forman parte de los programas socio-productivos del 

Instituto, orientados a mujeres mayores de 18 años, con el objetivo de brindarles herramientas 

prácticas que fortalezcan sus habilidades manuales, fomenten la creatividad y promuevan la 

autonomía económica. Además, los talleres sirvieron como espacios de aprendizaje y encuentro 

comunitario, donde se refuerzan valores de colaboración y participación de las mujeres en su 

entorno. 

Objetivo: Capacitar a las participantes en técnicas prácticas para la elaboración de productos útiles, 

como suavitel y llaveros, promoviendo la creatividad, el desarrollo de habilidades manuales y la  

autonomía económica, al mismo tiempo que se refuerza su conocimiento sobre derechos y 

bienestar personal. 

      Meta / Alcance: Lograr que las mujeres asistentes puedan reproducir de manera autónoma los 

productos enseñados durante los talleres, aplicando lo aprendido en su hogar o en proyectos 

productivos, fortaleciendo así su capacidad de generar recursos propios y su integración en 

actividades comunitaria. 

       Beneficiarios: Mujeres mayores de 18 años del municipio de San Joaquín, (lista de asistencia de 

san Sebastián de 5 mujeres y de álamos 50 alumnos.                                                                    

Problemáticas atacadas: El taller atendió la necesidad de proporcionar herramientas prácticas 

para      la generación de productos útiles y con potencial económico en el hogar, así como de 

promover la autonomía de las mujeres mayores de 18 años. Además, se abordó la falta de 

información sobre derechos de las mujeres y la necesidad de espacios seguros para fortalecer la 

confianza, la participación y el empoderamiento de las participantes. 

El día 6 de marzo se asistió a la ciudad de Querétaro para participar en dos eventos de relevancia, 

invitados en representación del Instituto Municipal de las Mujeres. El primer evento se llevó a cabo en 

La POES, donde se realizó la entrega de reconocimientos a mujeres que laboran en la Secretaría de 

Seguridad. La participación en esta actividad permitió visibilizar y valorar el trabajo de las mujeres en 

espacios tradicionalmente masculinizados, reforzando la importancia de la igualdad de género y el 

reconocimiento a sus aportes en la seguridad pública. El segundo evento tuvo lugar en el Instituto 

Electoral, donde se ofreció una conferencia impartida por una autora, cuyo tema central fue la deserción 

de las mujeres en la política. Este espacio permitió reflexionar sobre los desafíos que enfrentan las 

mujeres en cargos políticos y la necesidad de fomentar su participación y permanencia en los ámbitos 

de decisión. La asistencia a ambos eventos reforzó la presencia del Instituto Municipal de las Mujeres 

en actividades de impacto social y político, promoviendo la visibilidad de los derechos de las mujeres y 

la importancia de su participación en la sociedad. 
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El día 8 de marzo se llevó a cabo un evento organizado por el Instituto Municipal de las Mujeres de San 

Joaquín, Qro, en conmemoración del Día Internacional de la Mujer. La actividad incluyó una variedad 

de actividades recreativas y formativas, tales como carrera, caminata, talleres socio-productivos, 

sesiones de automaquillaje y otras dinámicas orientadas al bienestar y desarrollo de las participantes. 

El evento tuvo como propósito principal consentir a las mujeres del municipio, brindándoles un espacio 

de reconocimiento, convivencia y fortalecimiento de la autoestima. Asimismo, se buscó visibilizar la 

importancia de la participación de las mujeres en la sociedad y levantar la voz para destacar que cada 

vez somos más quienes exigimos igualdad, respeto y derechos plenos. Esta conmemoración no solo 

fomentó la integración y cohesión comunitaria, sino que también reforzó el compromiso del Instituto 

Municipal de las Mujeres con el empoderamiento, la igualdad de oportunidades y el bienestar integral 

de todas las mujeres del municipio. A través de este tipo de actividades se promueve la valoración de 

sus logros, se visibilizan sus demandas y se genera conciencia sobre la importancia de construir 

espacios seguros y equitativos para ellas. 

❖ Obra: El día 11 del presente año se asistió a la comunidad de Los Pozos (elaboración de pinol) y 

al barrio del Camposanto (elaboración de suavitel).  

Descripción: Estas actividades están dirigidas principalmente a mujeres mayores de 18 años y 

forman parte de los programas del Instituto Municipal de las Mujeres, cuyo objetivo es fortalecer la 

autonomía, fomentar habilidades prácticas y promover la participación en la vida comunitaria. 

Durante los talleres, las participantes adquirieron conocimientos prácticos y herramientas que les 

permiten generar productos útiles en el hogar o con potencial productivo, contribuyendo al desarrollo 

personal y económico. 

Objetivo: Capacitar a las participantes en técnicas prácticas de elaboración de productos 

domésticos, como pinol y suavitel, promoviendo el desarrollo de habilidades manuales, la 

creatividad y la autonomía económica, así como la integración activa de las mujeres en su 

comunidad. 

      Meta / Alcance: Lograr que las asistentes puedan aplicar de manera autónoma los conocimientos 

adquiridos en la elaboración de pinol y suavitel, optimizando recursos en el hogar y fortaleciendo su 

capacidad para emprender proyectos productivos o mejorar la economía familiar. 

       Beneficiarios: Mujeres mayores de 18 años del municipio de San Joaquín, (lista de Los Pozos 15 

y del Barrio el Camposanto 17 mujeres).                                                                                         

       Problemáticas atacadas: Los talleres atendieron la necesidad de generar alternativas productivas 

que apoyen la economía familiar y el desarrollo de habilidades prácticas en mujeres mayores de 18 

años. Asimismo, se abordó la falta de espacios de aprendizaje donde puedan fortalecer su 

autonomía, creatividad y confianza, fomentando su participación en la vida comunitaria y su 

empoderamiento personal. 
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❖ Obra: El día 12 del presente año se asistió a las comunidades de El Apartadero (elaboración de 

jabón de trastes), La Soledad (elaboración de pinol) y San José Quitasueños (Elaboración de pinol. 

Descripción: Estas actividades estuvieron dirigidas principalmente a mujeres mayores de 18 años 

y forman parte de los programas del Instituto Municipal de las Mujeres, con el objetivo de fortalecer 

la autonomía, promover habilidades prácticas y fomentar la participación en la vida comunitaria. 

Durante los talleres, las participantes adquirieron conocimientos que les permiten producir 

productos útiles en el hogar y generar alternativas económicas que contribuyan al bienestar familiar 

y al desarrollo personal. 

Objetivo: Capacitar a las participantes en técnicas prácticas de elaboración de jabón para trastes 

y pinol, fomentando la autonomía, la creatividad y la aplicación de conocimientos productivos que 

puedan beneficiar su vida diaria y su economía familiar. 

      Meta / Alcance: Lograr que las mujeres asistentes puedan aplicar de manera autónoma los 

conocimientos adquiridos para elaborar los productos enseñados, optimizando recursos 

domésticos, fortaleciendo habilidades prácticas y promoviendo alternativas productivas que apoyen 

su economía y bienestar. 

       Beneficiarios: Mujeres mayores de 18 años del municipio de San Joaquín, (Lista de asistencia de 

apartadero de 17, la soledad 5 y de san José quitasueños 8 mujeres).                                  

Problemáticas atacadas: Los talleres atendieron la necesidad de generar espacios de aprendizaje 

práctico que fortalezcan la autonomía y creatividad de las mujeres mayores de 18 años. Asimismo, 

se abordó la falta de alternativas productivas accesibles para apoyar la economía familiar, así como 

la necesidad de brindar conocimientos prácticos que promuevan la autogestión, la confianza y la 

participación en la comunidad. 

 

❖ Obra: El día 18 del presente año se dio inicio al curso de elaboración de bolsas de malla y rafia en 

el barrio el Camposanto, el cual tendrá duración de 4 clases todos los miércoles, donde hay una 

participación de 28 mujeres. 

Descripción: Esta actividad forma parte de los programas socio-productivos del Instituto Municipal 

de las Mujeres, con un enfoque en el fortalecimiento de habilidades prácticas, la creatividad y la 

autonomía económica de las participantes. Además, el curso brinda un espacio de aprendizaje 

colaborativo donde las mujeres pueden intercambiar experiencias y generar proyectos que 

favorezcan su desarrollo personal y comunitario. 

Objetivo: Capacitar a las participantes en técnicas de elaboración de bolsas de malla y rafia, 

fomentando su autonomía económica, habilidades manuales y creatividad, al mismo tiempo que se 

promueve la participación y el trabajo en equipo dentro de la comunidad. 

      Meta / Alcance: Lograr que las 28 participantes adquieran la capacidad de elaborar bolsas de 

manera autónoma y puedan aplicar lo aprendido en su vida cotidiana, en actividades productivas o 

proyectos comunitarios que fortalezcan la economía familiar y la integración social. 

       Beneficiarios: Mujeres mayores de 18 años del municipio de San Joaquín, (lista de asistencia de 

28 mujeres inscritas al curso).                                                                                                                                       
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       Problemáticas atacadas: El curso atendió la necesidad de ofrecer alternativas de desarrollo 

productivo y aprendizaje práctico para mujeres mayores de 18 años, promoviendo la generación de 

ingresos, la autogestión y la creatividad. Asimismo, abordó la falta de espacios donde las mujeres 

puedan fortalecer sus habilidades manuales y de emprendimiento, fomentando la autonomía, la 

confianza y la participación en su comunidad. 

 

❖ Obra: El día 24 del presente año se asistió a la comunidad de Culebras a impartir el taller de 

elaboración de jabón para trastes. 

Descripción: Se brindando a los participantes conocimientos sobre técnicas tradicionales y 

accesibles para producir este producto en el hogar. La capacitación buscó fomentar la autonomía, 

promover la creatividad en la preparación de alimentos y ofrecer herramientas que contribuyan al 

ahorro familiar y al desarrollo de habilidades prácticas dentro de la comunidad. 

      Objetivo: Brindar a las y los participantes conocimientos prácticos para la elaboración de jabón para 

trastes, promoviendo la valorización de técnicas tradicionales y el desarrollo de habilidades que 

puedan aplicarse en el hogar y como posible alternativa de emprendimiento. 

      Meta / Alcance: Lograr que las y los asistentes adquieran la capacidad de preparar jabón de trastes 

de forma autónoma, incorporando lo aprendido en su vida diaria para fortalecer la economía familiar. 

      Beneficiarios: Mujeres mayores de 18 años del municipio de San Joaquín, (listado de asistencia de 

asistencia de 10 mujeres). 

      Problemáticas atacadas: Los talleres socio-productivos en las comunidades buscan atender  

     diversas necesidades y desafíos que enfrentan las mujeres mayores de 18 años. Entre las principales    

      problemáticas se encuentran la falta de acceso a conocimientos prácticos que les permitan generar  

      productos útiles para el hogar o con potencial económico, la limitada disponibilidad de alternativas   

      para fortalecer la economía familiar y la necesidad de espacios de aprendizaje donde puedan  

     desarrollar habilidades manuales, creatividad y autonomía. 

 

 

El día 26 de marzo se asistió a la secundaria Jaime Torres Bodet para impartir una plática dirigida a 

los padres de familia sobre comunicación asertiva con adolescentes. La actividad tuvo como propósito 

proporcionar herramientas y estrategias que permitan establecer un diálogo efectivo, fortaleciendo la 

relación familiar y favoreciendo un entorno de confianza y comprensión. La plática abordó la importancia 

de la comunicación adecuada para prevenir y atender diversas problemáticas que enfrentan los 

adolescentes en la sociedad actual, tales como conflictos escolares, presiones sociales, riesgos de 

conducta y dificultades emocionales. Asimismo, se enfatizó el papel fundamental de los padres en el 

acompañamiento y la orientación de sus hijos, promoviendo hábitos de respeto, escucha activa y apoyo 

emocional. La asistencia a esta actividad refuerza el compromiso del Instituto Municipal de las Mujeres 

con la promoción del bienestar familiar, la prevención de conflictos y la construcción de relaciones 

saludables entre padres e hijos, contribuyendo al desarrollo integral de los adolescentes y al 

fortalecimiento de la comunidad educativa. 
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Durante los días 4, 11, 12 y 24 del presente año, el Instituto Municipal de las Mujeres llevó a cabo 

talleres y pláticas en diversas comunidades, dirigidos principalmente a mujeres mayores de 18 años. 

Las actividades abordaron temas fundamentales como los tipos de violencia que atiende el Instituto, los 

derechos de las mujeres, la importancia de la salud materna a través de “Mamá también importa” y 

estrategias de comunicación efectiva con adolescentes. Estas intervenciones tuvieron un enfoque 

integral de empoderamiento y prevención, creando espacios seguros donde las mujeres pudieron 

adquirir información útil, expresar inquietudes y fortalecer la confianza en sí mismas. Los talleres 

combinados con las pláticas permitieron que las participantes no solo desarrollaran habilidades prácticas 

y socio-productivas, sino que también aumentaran su conocimiento sobre sus derechos, la prevención 

de la violencia y la importancia de la salud y comunicación familiar.  

Objetivo: fue fortalecer la autonomía, el empoderamiento y la participación de las mujeres en su vida 

familiar y comunitaria. Además, se buscó promover la conciencia sobre problemáticas sociales y 

familiares, fomentar relaciones saludables y generar confianza en los servicios de apoyo disponibles, 

contribuyendo así al bienestar integral de las participantes y de la comunidad en general. 

 

 

 

TOTAL: 503 mujeres asistentes a talleres. 

Conteo de listas de asistencia de enero-febrero-marzo 2026. 

 

 

PLATICAS 
Conteo de pláticas de enero-febrero-marzo 

ENERO FEBRERO MARZO 

5 5 5 

TOTAL: 15 platicas 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Enero 

 

 

Febrero 

 

Marzo 

 

155 mujeres 

 

188 mujeres 

 

160 mujeres 
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PSICOLOGÍA  

Descripción del área de Psicología: La psicología es una disciplina científica que se encarga del 

estudio del comportamiento humano, así como de los procesos mentales y emocionales. Su objetivo 

principal es comprender, explicar y promover el bienestar integral de las personas, abordando aspectos 

cognitivos, emocionales y sociales. A través de diferentes enfoques y técnicas, la psicología contribuye 

a la prevención, atención e intervención en problemáticas que afectan la salud mental. 

En el contexto del área de psicología del Centro de Desarrollo Municipal (CDM), el trabajo se enfoca 

principalmente en la atención, orientación y acompañamiento psicológico de la población, así como en 

la promoción de la salud mental mediante actividades preventivas y educativas. 

Funciones y actividades realizadas: Dentro de mis actividades en el área de psicología, se encuentra 

la atención directa a mujeres mayores de 18 años, a quienes se les brinda apoyo psicológico mediante 

sesiones individuales. Estas intervenciones están orientadas a la escucha activa, contención emocional, 

orientación y, en su caso, canalización a otros servicios especializados. El objetivo es favorecer su 

bienestar emocional, fortalecer sus recursos personales y contribuir a la resolución de problemáticas 

personales, familiares o sociales. Asimismo, realizo actividades de carácter preventivo y psicoeducativo 

en comunidades del municipio, mediante la impartición de pláticas y talleres dirigidos a diferentes grupos 

de la población. Estas intervenciones tienen como finalidad promover el desarrollo de habilidades 

emocionales y sociales, así como fomentar una cultura de cuidado de la salud mental. 

Entre los temas abordados destacan: 

• Inteligencia emocional: Se trabaja en el reconocimiento, comprensión y regulación de las 

emociones, favoreciendo una mejor adaptación a diversas situaciones de la vida cotidiana.  

• Comunicación afectiva: Se promueve el desarrollo de habilidades de comunicación basadas 

en el respeto, la empatía y la expresión adecuada de sentimientos, fortaleciendo las relaciones 

interpersonales.  

• Construcción de confianza en la adolescencia: Se abordan aspectos relacionados con la 

autoestima, la identidad y la seguridad personal, contribuyendo al desarrollo saludable de los 

adolescentes.  

• Salud mental: Se sensibiliza a la población sobre la importancia del bienestar psicológico, la 

identificación de factores de riesgo y la búsqueda oportuna de apoyo profesional.  

Estas acciones permiten no solo atender problemáticas individuales, sino también incidir a nivel 

comunitario, fortaleciendo factores de protección y promoviendo entornos más saludables. 
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ENERO-MARZO 

Atenciones nuevas 5 

Altas 1 

Canalizaciones 2 

Atenciones 12 

Atenciones consecutivas 59 

 

 

Criminología 

En mi desempeño como criminóloga dentro del Instituto Municipal de las Mujeres, mi labor se enfoca en 

la atención y prevención de la violencia dirigida a mujeres mayores de 18 años.                                    

Objetivo: Mi intervención se basa en el análisis de conductas, factores de riesgo y contextos sociales 

que puedan propiciar situaciones de violencia. Entre las actividades principales que realizo se 

encuentran la identificación de casos de violencia, la orientación inicial y la canalización de usuarias a 

las instancias correspondientes para su adecuada atención, ya sea psicológica, jurídica o social. 

Asimismo, participo en la implementación de acciones preventivas mediante pláticas, talleres y 

actividades informativas dirigidas a la sensibilización y concientización sobre la violencia de género, sus 

tipos, consecuencias y mecanismos de apoyo.  Estas acciones tienen como objetivo fortalecer la 

prevención, promover entornos seguros y contribuir al bienestar integral de las mujeres atendidas en el 

Centro de Desarrollo para las Mujeres. 

Canalizaciones he intervenciones: 

ENERO FEBRERO MARZO 

6 2 1 

Total= 9 
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Reunión con la Lic. Sonia Rocha, Selene Salazar y Equipo de trabajo de la secretaria de las 
Mujeres. 

 

Clausura de Talleres de Pintura en Bolsas de Manta y Caminos de Mesa. 

 
 
 

Evento de firma de convenio de CONECTAR el cual se realizó en las instalaciones del RINHO 

 

Entrega de reconocimientos a la trayectoria de las mujeres de secretaria de Seguridad 
Ciudadana.  
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Evento de conmemoración del 8M Dia Internacional de la Mujer. Con diferentes actividades 

 

Se acude con la tanatóloga a la plática taller para los cuidadores en las comunidades de Santiago 
Azoguez, San Cristobal y Nuevo San Joaquin 

 

 

  

 

 

Evento de Ciclos de conferencias Nuria Varela invitación recibida por parte del IEEQ. 
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Visitas Domiciliarias.  
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ENERO  

 

 

 

 

        

Taller de Pintura Bolsas de Manta                     Taller de Elaboración de Caminos de Mesa 
                                                  En Instalaciones IMM    

 
Taller Elaboración de Suavitel – Los Pozos  

Platica Tipos de Violencia – Los Pozos  

  
Taller Elaboración de Suavitel – Kinder en Nuevo San Joaquín 

Platica Tipos de Violemcia – Kinder Nuevo San Joaquín 



 
 

Calle Emiliano Zapata S/N, Colonia Centro, San Joaquín, Querétaro. N° Celular 4411267297   Correo Electrónico; mujersj8@gmail.com 

 

  
Taller Elaboración de Pintura en Llaveros – San José Catiteo 

Platica Tipos de Violencia – San José Catiteo  

 

 

Taller Elaboración de Suavitel    - Puerto Hondo 

 

 
Taller Elaboración de Cloro – San Rafael 
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Platica “Mamá También Importa” 

 

 
Taller Elaboración de Suavitel – San José Quitasueño 

 

 
 

Taller Elaboración de Cloro – San Francisco Gatos 
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Taller Elaboración de Cloro – Tierras Coloradas 

 

  
Platica Inteligencia Emocional – San Francisco Gatos  
 

  
Platica Inteligencia Emocional – Tierras Coloradas 
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Taller Elaboración de Suavitel – Culebras 

 

   
Taller Elaboración de Suavitel – San Juan Tetla 

Platica Tipos de Violencia – San Juan Tetla  

  

 
Plática de Autoestima – Kinder de Santa Ana 
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FEBRERO 

  
Taller Elaboración de Suavitel – El Apartadero 

 

 
Taller Elaboración de Suavitel – Escuela Primaria Nuevo San Joaquín  
Platica con mamás de familia “Inteligencia Emcional”  - Escuela Primaria Nuevo San Joaquín 

 

   
Taller de Elaboración de Suavitel – En el Kinder Santa Ana 
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Taller de Elaboración de Jabon de Trastes – Los Pozos 

 

 
Taller de Elaboración de Cloro – San Jose Catiteo 

 

   
Taller de Elaboración de Jabón de Trastes – En el Kinder de Nuevo San Joaquín 
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Plática Comunicación Afectiva – En el Kinder Nuevo San Joaquín 

 

 
Taller de Elaboración de Suavitel – En Centro de Salud San Joaquín 

Platica de Autoestima – Centro de Salud San Joaquín 

 

 
Taller de Elaboración de Jabón de Trastes – Comunidad San Rafael 
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Taller de Elaboración de Jabón de Trastes – Barrio el camposanto 

 

 
Taller de Elaboración de Cloro – Barrio La Laguna 

Platica “Que ofrece el Instituto de la Mujer” – Barrio La Laguna  
 

 
Taller de Elaboración de Cloro – Comunidad Culebras 
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Taller de Elaboración de Pinol – Comunidad San Jose Carrizal 
Plática de Tipos de Violencia – Comunidad San Jose Carrizal 

 

 
Taller de Elaboración de Cloro – Comunidad Puerto Hondo 

Platica Derechos de La Mujer – Puerto Hondo  

 

 
Taller de Elaboración de Pinol – Comunidad Culebras 

Platica Tipos de Violencia – Culebras  
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Taller de Elaboración de Suavitel – Barrio la Joyita 

  

MARZO  

 
Taller Elaboración de Pinol – San Jose Catiteo 

 

 
Taller Elaboración de Pinol – En la Primaria de Nuevo San Joaquín 
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Platica Salud Mental – Comunidad Culebras 

 

   
Taller Elaboración de Suavitel – San Sebastían 
Platica Tipos de Violencia – San Sebastián  

 

  
Plática “8 M” y Taller de Elaboración de Llaveros, con el fin de concientizar y visibilizar el día 8 de 
Marzo – COBAQ EMSAD 32 SANTA MARÍA DE ALAMOS, Municipio de San Joaquin. 
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Se asistió al Estado de Querétaro a la entrega de Reconocimientos por el Gobernador Mauricio Kuri 
a las Mujeres que trabajan en secretaria de seguridad ciudadana.  
Se asistio a la conferencia al Instituto Electoral del Estado de Queretaro impartida por Nuria Varela 
Menéndez una periodista, escritora y feminista española experta en violencia de género. En 
conmemoración al 8 de Marzo.  

 

 
Taller Elaboración de Pinol – Los Pozos  

 

 

 
Taller de Elaboración de Jabón de Trastes – Barrio Camposanto 
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Taller de Elaboración de Jabón para Trastes – El Apartadero 

 

 
Taller de Elaboración de Pinol – La Soledad 

 

 
Taller Elaboración de Pinol – San José Quitasueño 

 

 
Inicio de Taller de Elaboración de Bolsas con rafia – Barrio Camposanto 
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Platica “Salud Mental” – Barrio Campo Santo  

 

 
Taller de Elaboración de jabón de trastes – Culebras 

Platica Derechos de la Mujer – Culebras 

 

 
Plática “Construyendo Confianza en la Adolescencia” – Padres de Familia en Secundaria Jaime 

Torres Bodet. San Joaquín Qro. 

 

 

 

 


