
  
 

 

 

 
Reporte Mensual 

                                

Problemática 
Atendida: 

Necesidad de acompañamiento psicológico a alumnas y alumnos de las instituciones educativas del municipio, 
intervención en necesidades de escuelas, estudios de caso. 
Prejuicios y creencias en torno a la labor psicológica, necesidad de sensibilización y orientación grupal en ese aspecto. 
Atención a solicitudes nuevas por derivación y/o canalización. 

Objetivo General: 
 
Brindar un servicio de calidad y eficiente a la población de la demarcación territorial en atención a sus necesidades 
psicológicas mediante recepción, derivación y/o canalización. 

 

Metas: 

 
 
-Brindar seguimiento psicológico a usuarios de atención previa en escuelas, y de nueva solicitud. 
-Retroalimentar e informar a las figuras docentes y padres de familia sobre el trabajo psicológico llevado con alumnas y 
alumnos. 
 -Atender la necesidad docente en materia de psicología. 

Actividades 
planeadas: 

 
 
-Intervención analítica en casos de prioridad para mejor manejo de comportamiento y gestión de emociones. 
-Retroalimentación a madres, padres y/o cuidadores de alumnos activos. 
-Atención psicológica y psicopedagógica basada en primeras entrevistas semi-dirigidas, seguimiento, e intervención 
clínica en ciertos casos que lo requieren. 
-Diseño y aplicación de cuestionario para identificación de posibles temas de Psicología a abordar en el marco del CTE 
primarias, de zona 027. 
-Realizar plática de Autocuidado en la labor docente, en el marco del CTE primarias, zona 027. 

Responsable: Oscar Adrián Martínez Balderas Fecha: 01 al 31/Octubre/2025 



  
 

 

 
 

Logros alcanzados: 
Generales: 
-Atención a la población estudiantil con necesidad de atención, orientación o seguimiento psicológico. 
-Atención a las nuevas solicitudes de servicio recibidas. 
-Contención emocional eficazmente, a alumnos y/o padres/madres que lo requirieron. 
Específicos: 

1. Atención psicológica a 5 usuarios de escuela COBAQ Plantel 14, los días lunes de 08:00 a.m. a 03:00 p.m. 

2. Atención psicológica a 2 alumnos de preescolar Juana de Asbaje, los días martes en un horario de 08:00 a.m. a 12:00 p.m. 

3. Atención psicológica a 6 alumnos de primaria Instituto Tepeyac, los días miércoles de 08:00 a.m. a 03:00 p.m. 

4. Atención psicológica a 2 alumnos de primaria Benito Juárez, los días jueves entre 08:00 a.m. y 03:00 p.m. 

5. Atención psicológica a 1 alumna de secundaria Jaime Torres Bodet, los días jueves o viernes entre 08:00 a.m. y 03:00 p.m. 

6. Atención psicológica a 1 alumno de escuela CONAFE Los Herrera, los días jueves en un horario de 09:00 a 10:00 a.m. 

7. Atención psicológica a 1 alumno de la escuela UBBJG los días jueves entre 08:00 a.m. y 03:00 p.m. 

8. Apoyo en decoración de evento de Grupos Coreográficos de Huapango Huasteco, el jueves 02/oct, de 09:00 a.m. a 04:00 p.m. 

9. Apoyo en actividades psicoeducativas a afectados por lluvias, en refugio temporal INDEREQ, el martes 14/oct, de 09:00 a.m. a 12:00 p.m. 

10. Plática de intervención en reunión con padres de escuela COBAQ Plantel 14, el martes 28 de octubre, de 10:00 a 11:00 a.m. 

11. Diseño y aplicación de cuestionario en línea para identificación de necesidades en docentes de primarias, zona 027, durante el mes. 

12. Diseño y realización de ponencia Autocuidado en la labor docente, en el marco del CTE primarias, zona 027, el viernes 31 de octubre, 
de 09:00 a 11:00 a.m. 

Número de Beneficiarios: 18 
(8 hombres/ 10 mujeres) 

 

Menores de 6 años (preescolar):1 niña, 1 niño. Total: 2 
De 06 a 11 años (primaria): 5 niños, 4 niñas. Total: 9 

De 12 a 15 años (secundaria): 1 mujer. Total: 1 
De 15 a 17 años: 1 hombre, 3 mujeres. Total: 4 

De 18 años en adelante: 1 hombre, 1 mujer. Total: 2 
Total: 18 

 



  
 

 

                                             
  
 Evidencias 
  

 
 
 
Atención individual para distintas instituciones educativas. 

Realización de Plática Autocuidado en la labor docente, en CTE (31/OCT). 



  
 

 

 

Apoyo en actividades psicoeducativas en refugio temporal INDEREQ (14/OCT). 

Apoyo en decoración de Concurso de Huapango (02/oct). 


