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DEPARTAMENTO: INSTITUTO MUNICIPAL DE LAS MUJERES 

PERIODO A INFORMAR:  Enero, febrero y marzo 2025 

 

❖ Asistimos a la Reunión del CNBHH 

Descripción: el 08 de enero se asistió a la reunión convocada por el comité organizador 

del Concurso de Huapango para dar a conocer las comisiones designadas a cada área.  

 

❖ El día jueves 09 de enero se salió a la Ciudad de Querétaro a la cita que se tenía en las 

oficinas del SAT para los tramites del RFC del Instituto Municipal de las Mujeres de San 

Joaquín, Qro. 

 

❖ El 16 de enero se asistió a la Presentación del Libro” DE LAS MJERES DE QUERETARO 

PARA EL MUNDO” Con el objetivo de Posicionar los liderazgos de las mujeres en distintos 

ámbitos del mundo empresarial que están detonando desarrollo en el Estado de Querétaro, 

y de Inspirar a otras mujeres sobre la posibilidad de convertirse en agentes de cambio 

poderosas. 

 

❖ El día 17 de enero se tuvo una pequeña reunión con la Regidora de la comisión de la Mujer 

la C Lesly Alvarez para tocar temas relacionados sobre este instituto. 

 

❖ Obra: 20 de enero se da inicio con la rehabilitación de nuevo espacio para este Instituto. 

Descripción: Se realizan algunas rehabilitaciones con parte del personal de este instituto 

como pintura resanes, limpieza en general durante este tiempo hasta el día 08 de marzo  

Objetivo: Acelerar los trabajos por el tiempo que se tenía marcado para el cambio y 

minimizar el gasto con mano de obra. 

Meta / Alcance: Lograr en menos tiempo tener en condiciones los espacios de este.  

Beneficiarios: Mujeres sanjoaquinensas  

Problemáticas atacadas: Un espacio más amplio y mejor acondicionado para la buena 

atención a las usuarias  
 

❖ El día jueves 23 de enero se salió a la Ciudad de Querétaro a la cita que se tenía en las 

oficinas del SAT para los tramites del RFC del Instituto Municipal de las Mujeres de San 

Joaquín, Qro. 
 

❖ El lunes 27 de enero se tuvo reunión con los regidores con mesa de trabajo. 
 

❖ Se realizó la Instalación de la Junta Directiva de este Instituto Municipal de las Mujeres 
 

❖ Se Asistió el día miércoles 29 de enero a la cita con ejecutivos del Banco Santander de 

Ezequiel Montes, para la apertura de las cuentas bancarias para este Instituto Municipal. 
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❖ Obra: Se realizó reunión virtual el día jueves 30 de enero con el Colectivo ADAX DIGITAL  

Descripción: Se realizó la reunión con este colectivo para solicitar apoyo con algunos 

suvenires y actividades para conmemorar el 8M.  

Objetivo: Unir esfuerzos para lograr mejores resultados en las actividades para una mejor 

conmemoración del 8M 

Meta / Alcance: Que todas las mujeres de San Joaquín asistan a las actividades 

programadas para ellas en este día.  

Beneficiarios: Mujeres que asistan al evento 

Problemáticas atacadas: La desinformación de los temas de violencia, los servicios que 

se realizan y talleres programas con los que se trabaja. 
 

❖ El jueves 07 de febrero en coordinación con el personal del SMDIF se realizó la plática con 

las mujeres embarazadas para informarles de los servicios y programas que se trabajaran 

en este Instituto para mujeres y madres solteras. 
 

❖  Se asistió el día 10 de febrero a las pláticas para el personal sobre la alimentación correcta 

y diabetes el cual fue impartido por parte de la Coordinación de Salud. 
 

❖ Se acudió a la ciudad de Querétaro el día miércoles 12 de febrero a la Jornada Estatal y 

Municipal de Sensibilización frente a la violencia política contras las mujeres, el cual fue 

convocado por parte de la Secretaria de las Mujeres del Estado de Querétaro. 

 

❖ Lunes 17 de febrero acudimos a la convocatoria que nos hiciera la Secretaria de las 

Mujeres la 1ra reunión plenaria con titulares de los Institutos municipales de las Mujeres 

donde se nos dieron a conocer algunos programas y servicios que se estarán trabajando.  

 

❖  Lunes 17 y 18 de febrero se asistió a la capacitación de la 2da jornada de activación en 

salud mental y adicciones. 

 

❖ El 21 de febrero se asistió a la ciudad de Querétaro a la invitación que nos realizaron por 

parte de Prevención Social del Estado a su festejo por su 2do aniversario del Centro de 

Prevención Social y la Violencia en el Estado. 

 

❖  Lunes 24 de febrero se asistió a la invitación que nos realizara el departamento de 

adicciones al taller de yo soy mi proyecto de vida, “Yo soy mi motivo para lograrlo”, el 

cual fue impartido por el psicólogo Uriel Mendoza. 

 

❖ Martes 25 de febrero se realizó una reunión virtual con la Mtra. Larisa Cruz Gutiérrez 

Directora de Planeación y seguimiento de la Entidad Superior de Fiscalización del Estado  
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de Querétaro, para darnos a conocer sobre las obligaciones que se tendrán en este ámbito 

como dependencia paramunicipal. 

 

❖ Miércoles 26 de febrero se tuvo una reunión con todos los jefes de las áreas de la Administración 

para la programación de las actividades y servicios que se llevaran a cabo en la jornada Municipal 

en la comunidad de San Antonio.  

 

❖ Se acudió a la ciudad de Querétaro a la invitación que nos realizara para la Décima Quinta Sesión 

Ordinaria del Sistema Estatal para Atender, Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia en Contra 

de las Mujeres, por parte de la Secretaria de Prevención Social.    

 

❖ Se asistió a la invitación recibida a la 2da reunión Interinstitucional para la atención a la violencia de 

género, la cual se realizó en la ciudad de Querétaro el día 05 de marzo del presente año. 

 

❖ El día jueves 06 de marzo acudimos a la invitación por parte de la Secretaria de las Mujeres del 

Estado de Querétaro al Foro de Avances y Retos para las Mujeres de Querétaro. 

 

❖ Obra: Asistencia a la Jornada Municipal de Servicios  

Descripción: El día viernes 07 de marzo se acudió a la jornada con el servicio de 

podología contando con 10 profesionistas, así mismo con las talleristas de CDM con el 

taller de flores de limpiapipas. 

Objetivo: Con el Propósito de lograr apoyar a las Mujeres en su economía se imparte el 

taller con el objetivo de que tengan un nuevo aprendizaje y pongan en práctica lo aprendido 

y con el servicio de podología se pretende que las mujeres tengan un mejor cuidado con 

ellas mismas. 

Meta / Alcance: Lograr que las personas puedan contar con este tipo de servicios 

especializado de manera gratuita y cerca de su lugar de residencia.  

Beneficiarios:  Ciudadanía Sanjoaquinense 

Problemáticas atacadas: que todas las personas puedan tener un mejor cuidado en la 

salud de sus pies evitar enfermedades de alto riesgo. 

 

❖ Obra: Evento en conmemoración del 8 M día Internacional de la Mujer. e inauguración de 

las nuevas instalaciones del Instituto Municipal de las Mujeres. 

Descripción: Se realizan diferentes actividades como marcha, activación física, talleres, 

jornada de salud y rifas, en esta fecha tan importante así mismo se realiza la inauguración 

de las nuevas instalaciones del IMM con el corte de listón por parte de las autoridades 

Municipales y representante de la Secretaria de la Mujer del Estado de Querétaro   

Objetivo:  Dar a conocer a las participantes lo importante que es saber y hacer conciencia 

sobre los tipos de violencia que existen hacia las mujeres, y así poder lograr identificar los 

tipos y modalidades de las violencias.  

Meta / Alcance:  150  

Beneficiarios:  Mujeres y niñas que participaron  
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Problemáticas atacadas: El desconocimiento de la fecha que se conmemora asi como 

tener un espacio mas digno para la atención de las mujeres. 

 

❖ El jueves 14 de marzo se acudió a la ciudad de Querétaro a la Expo arte y talleres de 

manualidades con el propósito de ampliar el conocimiento en las innovaciones de 

materiales y técnicas de manualidades para el área de CDM. 

 

❖ Domingo 16 de marzo se apoyó a la Dirección de Turismo para la elaboración de Lonche 

para el evento de Fridas en Bici. 

 

❖ El día martes 18 de marzo se salió a la Ciudad de Querétaro a la cita que se tenía en la 

Secretaria de Finanzas del Estado de Querétaro para continuar con los tramites y 

obligaciones del Instituto Municipal de las Mujeres de San Joaquín, Qro. como una 

dependencia paramunicipal 

 

❖ El día miércoles 19 de marzo se tuvo reunión con el Coordinador del COBAQ Plantel 14 

San Joaquín, Para ultimar los detalles de las alumnas de esta institución que nos apoyaran 

como edecanes para el Concurso de Huapango. 

  

❖  Obra: 20 de marzo 2025 se realizó recorrido a las comunidades de San Francisco Gatos, 
Los Azogues, Tierras Coloradas 
Descripción: Área de CDM junto con la Directora General del IMM, se realizó difusión de 

las nuevas oportunidades, servicios, junto con platicas y talleres.  

Objetivo: Que las usuarias aprovechen las oportunidades que ofrece el IMM. 

Meta / Alcance: Mejorar como Instituto y ofrecer mejores servicios.  

Beneficiarios: Las usuarias. 

Problemáticas atacadas: Implementar mejores oportunidades para las mujeres con 

bebes y mayores de 18 años.  

 

❖ Obra: El día 21 de marzo se realizó recorrido a las comunidades de Medias Coloradas, 
Puerto de la Garita, San Sebastián, El naranjo.   

    Descripción: Área de CDM junto con la Directora General del IMM, se realizó difusión 

    de las nuevas oportunidades, servicios, junto con platicas y talleres.  

    Objetivo: Que las usuarias aprovechen las oportunidades que ofrece el IMM. 

    Meta / Alcance: Mejorar como Instituto y ofrecer mejores servicios.  

    Beneficiarios: Las usuarias. 

    Problemáticas atacadas: Implementar mejores oportunidades para las mujeres con   

    bebes y mayores de 18 años.  

❖ Obra: 22 de marzo se tiene la primera asistencia  mensual al municipio del servicio de 
podología  

    Descripción: Se ha establecido un acuerdo con la Universidad Instituto de Profesionales 
    de la Salud de Querétaro para ofrecer atención Podológica a la población sanjoaquinense  
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    de manera mensual de inicio. 

Objetivo: Fomentar un habito de cuidado Integral de los pies entre la población 
Sanjoaquinense, destacando la importancia de mantener una salud podológica adecuada;  
 
Esto contribuirá a un estilo de vida activo y libre de dolor, mejorando la calidad de vida de 
los individuos. 
Meta/Alcance: Lograr que la población tome conciencia sobre la importancia de recibir 
atención podológica de manera oportuna, contribuyendo a la prevención de enfermedades 
y lesiones en los pies 
Beneficiarios: 30 personas atendidas 
Problemática atacada: El descuido que existe en la salud de los pies de la ciudadanía 

 
❖ Obra: El día 24 de marzo se realizó recorrido a las comunidades de Llanos de Santa 

Clara, San José Carrizal, y San Agustín. 
Descripción: Área de CDM junto con la Directora General del IMM, se realizó difusión de 

las nuevas oportunidades, servicios, junto con platicas y talleres.  

Objetivo: Que las usuarias aprovechen las oportunidades que ofrece el IMM. 

Meta / Alcance: Mejorar como Instituto y ofrecer mejores servicios.  

Beneficiarios: Las usuarias. 

Problemáticas atacadas: Implementar mejores oportunidades para las mujeres con 

bebes y mayores de 18 años.  

 

❖ Obra: El día 25 de marzo se realizó recorrido a las comunidades de El Plátano, y San 
Juan Tetla.  
Descripción: Área de CDM junto con la Directora General del IMM, se realizó difusión de 

las nuevas oportunidades, servicios, junto con platicas y talleres.  

Objetivo: Que las usuarias aprovechen las oportunidades que ofrece el IMM. 

Meta / Alcance: Mejorar como Instituto y ofrecer mejores servicios.  

Beneficiarios: Las usuarias. 

Problemáticas atacadas: Implementar mejores oportunidades para las mujeres con 

bebes y mayores de 18 años.  

 

❖ Obra: El día 26 de marzo se realizó recorrido a las comunidades de El Nuevo San 
Joaquín, Santa Ana.  
Descripción: Área de CDM junto con la Directora General del IMM, se realizó difusión de 

las nuevas oportunidades, servicios, junto con platicas y talleres.  

Objetivo: Que las usuarias aprovechen las oportunidades que ofrece el IMM. 

Meta / Alcance: Mejorar como Instituto y ofrecer mejores servicios.  

Beneficiarios: Las usuarias. 

Problemáticas atacadas: Implementar mejores oportunidades para las mujeres con 

bebes y mayores de 18 años.  

 

❖ Asistimos el día miércoles 26 a reunión con el Presidente Municipal y secretario General, 

con temas de los avances del IMM. 
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❖ Se tuvo reunión y se dio inicio con los ensayos con las jovencitas que serán las Edecanes 

en el concurso Nacional de Baile de Huapango Huasteco el día miércoles 26 de marzo. 

 

 

❖  El día 27 de marzo se dio inicio con el área de CDM la realizaron de las flores de telas 
para la escenografía del Huapango,. Set fotográfico que se pone al exterior del auditorio 
Municipal Crescenciano Méndez Barajas en el Concurso Nacional de Baile de Huapango 
Huasteco en su edición LIV.  
 

❖ El jueves 27 de marzo se salió al municipio de Tequisquiapan en compañía de la regidora 

Leydi Elizabeth para comprar el vestuario que utilizaran las edecanes en el Concurso 

Nacional de Baile de Huapango Huasteco.  

 

❖ Se acudió a la reunión convocada por el comité del Concurso Nacional de Baile de 

Huapango Huasteco para ultimar los detalles de cada una de las comisiones para este 

evento de suma importancia para el Municipio. 

 

❖  Acompañamiento a pacientes, se establece un acuerdo con la coordinación de Salud para 

proporcionar acompañamiento a los pacientes durante la realización de diversos estudios 

médicos, asegurando que reciban apoyo y orientación en todo momento. 

 
❖ Obra: Servicios Especializados en Psicología. 
Descripción: La Atención Psicológica en los Servicios Especializados de atención a la 
violencia está diseñada para abordar problemáticas específicas causadas por situaciones 
violentas externas. A través de herramientas como la valoración de riesgo, la valoración 
psicológica, el desarrollo de un plan de seguridad emocional y la firma de cartas compromiso, 
las mujeres tienen acceso a un proceso integral de atención. Este enfoque también incluye la 
posibilidad de rechazar o aceptar los servicios ofrecidos según las necesidades de la persona.  
Objetivo: El objetivo principal es facilitar una reestructuración de las capacidades 
emocionales, intelectuales y psicológicas de las mujeres afectadas, para asegurar que no 
sean rebasadas por las consecuencias de la violencia. Los objetivos específicos incluyen: 
Ayudar a las mujeres a gestionar las emociones derivadas de la violencia sufrida para evitar 
que esta las desborde, fomentar un análisis adecuado de la situación, ayudando a visualizar 
opciones y recursos disponibles, para tomar decisiones asertivas, atender trastornos 
derivados del trauma, como el trastorno por estrés postraumático (TEPT), y otros síntomas 
relacionados, fomentar la capacidad de las mujeres para salir de la situación de violencia y 
fortalecer o construir nuevas redes de apoyo que les permitan tomar control sobre su vida.  
Meta/Alcance: Brindar atención Psicológica a mujeres mayores de edad que lo soliciten.  
Beneficiarios: 18 mujeres atendidas de primera vez, 6 mujeres subsecuentes. mujeres que 
enfrentan situaciones de violencia y requieren apoyo psicológico.  
Problemáticas Atacadas: Concientizar a las mujeres sobre sus derechos y brindarles las 

herramientas necesarias para que puedan reconocer y defenderlos. Así mismo disminuir o 

erradicar la violencia en sus distintas modalidades. 
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❖ Obra: Servicios Especializados en Trabajo Social  
Descripción: Los servicios especializados de atención a la violencia están diseñados para 
abordar de manera integral las problemáticas derivadas de situaciones violentas. En el ámbito 
de trabajo social, el enfoque principal se centra en identificar los distintos tipos y modalidades  
 
de violencia, así como las situaciones de riesgo. En este contexto, se considera que trabajo 
social es el primer punto de contacto con mujeres que enfrentan situaciones de violencia, 
brindándoles una escucha activa basada en la empatía y el respeto, con el objetivo de 
encontrar soluciones adecuadas a las problemáticas planteadas. Asimismo, se lleva a cabo 
un trabajo colaborativo con diversas instituciones, realizando canalizaciones a áreas 
específicas que requieran atención especializada. Este enfoque integral busca ofrecer un 
acompañamiento adecuado y eficaz para las personas afectadas, promoviendo su bienestar 
y seguridad.  
Objetivo: El objetivo principal del trabajo social se centra en dos niveles de intervención: 
prevención y atención. En el ámbito de la prevención, se lleva a cabo la difusión, promoción y 
orientación, proporcionando información básica sobre la violencia contra las mujeres, los 
derechos humanos y las alternativas institucionales de atención disponibles para mujeres y  
sus hijos en situación de vulnerabilidad. Esta labor busca sensibilizar y empoderar a las 
personas, brindándoles herramientas para reconocer y enfrentar situaciones de violencia. En 
cuanto a la atención, trabajo social se encarga de canalizar a las personas afectadas a 
servicios especializados, como psicología, asesoría legal o programas de empoderamiento, 
según las necesidades identificadas durante el primer contacto. De esta manera, se garantiza 
una atención integral y personalizada, orientada a abordar de manera efectiva las 
problemáticas específicas de cada caso.  
Meta/Alcance: Brindar atención de primer contacto a las mujeres mayores de edad que lo 
soliciten.  
Beneficiarios: Se atendieron a 10 mujeres en situación de violencia, abarcando diferentes 
tipos y modalidades. La mayoría de ellas fueron canalizadas en el momento a las áreas 
correspondientes para recibir seguimiento legal y psicológico.  
Problemáticas Atacadas: Concientizar e informar a las mujeres sobre la violencia de género 

en sus diversas modalidades, promoviendo el reconocimiento de sus derechos y 

contribuyendo a desestructurar las ideas erróneas con las que han sido socializadas. 

 

❖ Obra: Visitas domiciliarias  
Descripción: Se realizan visitas domiciliarias en las cuales personal capacitado se acerca a 
los hogares de las mujeres Sanjoaquinenses para conocer sus situaciones, necesidades y 
bienestar en general. Durante estas visitas, se busca identificar signos de violencia, así como 
cualquier otra dificultad que las mujeres puedan estar enfrentando en sus hogares o 
comunidades.  
Objetivo: Conocer las necesidades de las mujeres sanjoaquinenses y detectar si están 
sufriendo algún tipo de violencia, ya sea física, psicológica, económica, sexual, entre otras. 
Además, proporcionarles información y apoyo para acceder a los recursos disponibles en el 
Instituto Municipal de las mujeres de San Joaquín Querétaro.  
Meta/Alcance: La meta es realizar 12 visitas en el transcurso del trimestre y garantizar que 
las mujeres tengan acceso a la ayuda necesaria. 
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Beneficiarias: Las beneficiarias son 8 mujeres de San Joaquín, principalmente aquellas que 
viven en situaciones de riesgo o vulnerabilidad.  
Problemática Atacada: La violencia contra la mujer, en todas sus formas (física, psicológica, 

económica, sexual), que afecta el bienestar de las mujeres en San Joaquín. También se 

abordan las situaciones de desinformación y la falta de acceso a servicios de apoyo o 

protección para las víctimas de violencia 

❖ Capacitación general sobre “Inducción para la atención psico-jurídica de primer contacto a 
mujeres víctimas receptoras de violencia” dirigido a psicólogas abogadas y trabajadoras 
sociales que atiendan casos de violencia en mujeres que refieren ser receptoras de violencia 
de género.  

❖ Se canalizaron a 8 usuarias a las diferentes instituciones como lo son la Procuraduría de niño, 
niña y adolescentes del SMDIF, Psicólogo del área de Educación y Juez Cívico. 

❖ Obra: Programas Sociales  
Descripción: Proveer despensas de canasta básica y de paquete de artículos de limpieza a 
un bajo costo, para apoyo a la economía de la población San Joaquinense, mediante un 
subsidio por parte del Instituto Municipal de las Mujeres del Municipio de San Joaquín, Qro. 
equivalente al 35% del costo total de dicha despensa o paquetes. 
Objetivo:.Lograr apoyar a las mujeres del Municipio con artículos necesarios para el hogar 
Meta/Alcance: Mujeres y madres solteras 
Beneficiarias: 7 mujeres 
Problemática Atacada: el incremento del precio en la canasta básica y productos varios 
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Presentación del Libro” DE LAS MJERES DE QUERETARO PARA EL MUNDO” 

  

 

 
 

 

Inicio con la rehabilitación de nuevo espacio para este Instituto. 
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Instalación de la Junta Directiva de este 

Instituto Municipal de las Mujeres 

Primera Sesión Extraordinaria de la Junta 

Directiva 

 
 
 

 
 

 

Jornada Estatal y Municipal de Sensibilización frente a la violencia política contras las 

mujeres 
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1ra reunión plenaria con titulares de los Institutos Municipales de las Mujeres 

 

 

festejo por su 2do aniversario del Centro de Prevención Social y la Violencia en el Estado. 

 
 

 

sesión ordinaria del Sistema Estatal para Atender y Erradicar la Violencia en Contra de las 

Mujeres, por parte de la Secretaria de Prevención Social. 



 
 

Calle Emiliano Zapata S/N, Colonia Centro, San Joaquín, Querétaro. N° Celular 4411267297   Correo Electrónico; mujersj8@gmail.com 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Décima Quinta Sesión Ordinaria del Sistema Estatal para Atender, Prevenir, Sancionar y 

Erradicar la Violencia en Contra de las Mujeres, 

 

 

Foro de Avances y Retos para las Mujeres de Querétaro. 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

jornada con el servicio de podología contando con 10 profesionistas, así mismo con las 

talleristas de CDM con el taller de flores de limpiapipas. 
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Evento en conmemoración del 8 M día Internacional de la mujer. e inauguración de las 

nuevas instalaciones del Instituto Municipal de las Mujeres. 

 

 

 

 

 

 

Expo arte y talleres de manualidades 
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20 de marzo 2025 se realizó recorrido a las comunidades de San Francisco Gatos, Los 

Azogues, Tierras Coloradas 

Área de CDM junto con la Directora General del IMM, se realizó difusión de las nuevas 

oportunidades, servicios, junto con platicas y talleres.  

 

 

                       

El día 21 de marzo se realizó recorrido a las comunidades de Medias Coloradas, Puerto de 

la Garita, San Sebastián, El naranjo.   

Área de CDM junto con la Directora General del IMM, se realizó difusión de las nuevas 

oportunidades, servicios, junto con platicas y talleres.  
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servicio de podología en las instalaciones del Instituto Municipal de las mujeres de manera 

mensual. 

        

 

El día 24 de marzo se realizó recorrido a las comunidades de Llanos de Santa Clara, San 

José Carrizal, y San Agustín. Área de CDM junto con la Directora General del IMM, se 

realizó difusión de las nuevas oportunidades, servicios, junto con platicas y talleres 
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El día 25 de marzo se realizó recorrido a las comunidades de El Plátano, y San Juan Tetla., 

Área de CDM junto con la Directora General del IMM, se realizó difusión de las nuevas 

oportunidades, servicios, junto con platicas y talleres.  

 

                    

El día 26 de marzo se realizó recorrido a las comunidades de El Nuevo San Joaquín, Santa 

Ana. Área de CDM junto con la Directora General del IMM, se realizó difusión de las nuevas 

oportunidades, servicios, junto con platicas y talleres.  
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El día 27 y 28 de marzo se realizaron adornos para la escenografía del Huapango. Área de 

CDM realizo flores con tela de satín, por la comisión a cargo por el IMM.  

 

   

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Visitas domiciliarias 
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Capacitación general sobre “inducción para la atención psico-jurídica de primer contacto a 
mujeres víctimas receptoras de violencia”  

 


