Universidad Autdnoma de Querétaro

ACTIVIDADES ESPECIFICAS A REALIZAR POR PARTE DE LOS

ESTUDIANTES

e Promocion y prevencion en salud.
e Brindar platicas informativas en materia de salud: estimulacién

temprana,

técnicas

ergondémicas

para amantar,

alimentacion

enfocada a pacientes diabéticos, planificacién familiar, técnicas de
trasporte y movilizacion del paciente encamado, y prevencion de
caidas en el adulto mayor.

e Atencion clinica: Valoraciones posturales, detecciéon y atencion a

problemas musculoesqueléticos de primer
mediante el uso de un expediente clinico.

nivel de atencion,

e Derivacion a otro niveles de atencion segun corresponda.

COMPROMISOS GENERADOS

Aportaciones de la Aportaciones de la
Universidad comunidad
-Capacitacion a | -Espacio comunitario
estudiantes, personal de | para la ejecucion de la
UBR vy lideres para la | jornada.

educacion comunitaria de | -Conocimiento del
CONAFE en el municipio | entorno de la
de San Joaquin. - | comunidad.

-Actividades de promocion | - Participacion
de la salud. constante de la
-Supervision y seguimiento | poblacion.

a estudiantes.

Aportaciones de
Gobierno

-Recurso financiero para
insumos de trabajo en
beneficio del desarrollo
comunitario:

Materiales por jornada

¢ 4 desinfectantes en
spray para
superficies (Lysol).

e 8 paquetes de
sanitas/servitoallas.

e 4 botellas de gel
antibacterial.

e 4  paquetes
guantes.

e 4 potellas de aceite
mineral(aceite

de

menem).
e Constancia de
participacion  para

responsable,




